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Auf ein Wort ...

... ja, das halbe Jahr 2019 ist schon wieder Geschichte und es 
war wieder einiges los rund um Schwarz Weiß, wie man auf den 
nachfolgenden Seiten nachlesen kann.

Seit der Stadtsportverbandssitzung im Juni gucke ich  
absolut positiv in die Zukunft der Vereine.  
Der 1. Bürger der Stadt Ibbenbüren stellte das  
Millionenprojekt „Neues Aaseebad“ vor incl. die Sanierung  
des Holsterkampbades.  
Holsterkampbad... absolut nachvollziehbar.... 
aber das Aaseebad? Da kann man schon geteilter Meinung sein.

Nichts desto trotz, das Stadtsäckel scheint gut gefüllt zu sein.  
Frage: Kann man jetzt damit rechnen, dass die seit Jahren marode Ludgerihalle 
endlich renoviert wird? Schau‘n wir mal.

Ach so ... einen Kunstrasenplatz haben wir im April auch beantragt,  
vielleicht werden die Fliesen vom neuem Aaseebad ja etwas günstiger  
und wir können mit einen kräftigen Zuschuß rechnen.

Euch allen wünsche ich einen schönen Sommer 

 
In diesem Sinne

Michael Bestgen
1. Vorsitzender
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Mitgliederversammlung

Ordentliche Mitgliederversammlung am 23.03.2019

Auf der ordnungsgemäß einberufenen Mitgliederversammlung konnte der 1. Vor-
sitzende Michael Bestgen 190 Mitglieder begrüßen. Ein besonderer Gruß galt allen 
Ehrenmitgliedern, der ersten Beigeordneten Cornelia Ebert, den Vertretern der 
Ratsfraktion im Stadtrat, den Vertretern des Stadtsportverbands und der Presse 
sowie den Vertretern der St. Mauritius Schützenbruderschaft und der Werbege-
meinschaft Püsselbüren.

Die Tagesordnung an diesem Abend sah wie folgt aus:

Feststellung der satzungsgemäßen Einladung

Totengedenken
•	 Robert Jansing
•	 Josef Rohlmann
•	 Berta Heuing
•	 Bernhard Köster
•	 Paul Wittmann
•	 Uli Heeke
•	 Änne Remke
Wir wollen unseren ehemaligen Mitgliedern ein ehrendes Andenken bewahren.

Niederschrift der letzten Mitgliederversammlung
Die Niederschrift lag im Saal zur Einsicht aus.

Geschäftsberichte
Michael Bestgen	 Vorstand
Marion Schönig	 Wandern, Freizeit- und Breitensport,  
		  Leichtathletik, Volleyball
Stephan Rohlmann	 Nordic Walking, Sportabzeichen
Michael Windoffer	 Fußball Senioren
Reinhard Ahaus	 Fußball Jugend
Christer Schönig	 Fußball Alte Herren
Reinhard Lüxmann	 Tennis

Kassenbericht	 Peter van Almsick

Der erste Kassierer erläuterte ausführlich die Einnahmen und Ausgaben. Im Jahr 
2018 konnte insgesamt ein Überschuss von ca. 6.500 Euro  erwirtschaftet werden.

Photovoltaik

Haustechnik

Unterhaltungselektronik

:

:

Energie selbst produzieren, speichern
und verwalten - ermöglicht einen neuen Grad der
energetischen Selbstbestimmung und finanziellen
Unabhängigkeit

Elektroinstallation, IT und Datennetze,
Kommunikationslösungen, Gebäudeautomation,
Beleuchtungstechnik/LED, Alarm- und Videoüber-
wachung

Servicecenter mit Produkten aus der
Welt der , Satellitentechnik
und Haushaltsgeräte

hochwertigen

Wir sind Ihre Elektronik-Experten

Neuer Standort - gewohnter ServiceNeuer Standort - gewohnter Service
05459 805713-005459 805713-0An der Mieke 7 - IbbenbürenAn der Mieke 7 - Ibbenbüren

Photovoltaikanlge + Stromspeicher
= Unabhängigkeit
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Mitgliederversammlung

Bericht der Kassenprüfer	
Nadine Mazanek und Stephan Menger prüften die Kasse am 15.03.2019.  
Die Kasse war einwandfrei geführt und ohne jegliche Beanstandung.

Entlastung des Vorstandes
Nadine Mazanek beantragte diese:  einstimmige Entlastung

Wahlen 
2. Vorsitzender		  Dominik Köster	
1. Geschäftsführer		  Michael Windoffer
2. Geschäftsführer		  Markus Hövermann
2. Kassiererin		  Kerstin Götten	
Kassenprüfer		  Nadine Mazanek	
Fußball-Obmann		  Manuel Heeke		
Beisitzer (Internet, …)		  Stephan Rohlmann		
Beisitzerin (Mitgliederwesen)		  Simone Schrameyer		
Beisitzerin (Volleyball)		  Anne Ungruh	
Beisitzerin Leichtathletik		  Lisa Terheyden	
Vorsitz Jugendfußball		  Reinhard Ahaus
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Mitgliederversammlung Mitgliederversammlung

Bestätigungen:

Jugendobmann Fußball		  Reinhard Ahaus	
2. Vorsitzender Tennis		  Ede Lambers		
Geschäftsführer Tennis		  Hermann Bülter	

Im Anschluss verabschiedete Michael Bestgen die Vorstandsmitglieder Marion 
Schönig, Isabel Brink, Denise Becke und Egon Terheyden.

Ehrungen
Silberne Ehrennadel
Im Rahmen der Mitgliederversammlung wird regelmäßig u.a. die silberne Eh-
rennadel verliehen. Sie wird an Vereinsmitglieder übergeben, die sich langjährig 
mit hohen persönlichem Einsatz in unterschiedlichen Bereichen um den Verein  
verdient gemacht haben. In diesem Jahr wurde die silberne Ehrennadel verliehen 
an:

Nicole Cmok 
Nadine Hespeling

An alle Träger der Ehrennadel  
herzlichen Dank für den  
geleisteten Einsatz!

Ehrenmitglieder
Kriterien sind:
	 - mind. 25 Jahre Mitglied
	 - mind. 65 Jahre alt im Jahr der Mitgliederversammlung

Folgende Personen wurden zu Ehrenmitgliedern ernannt:

Elisabeth Schneiders, Annegret Schrameyer, Ursula Solga, Gertrud Lübke, Günter 
Kischke, Maria Kapelle, Angelika Hügelmeyer, Christel Sasse, Manfred Althaus, Ma-
rianne Meyer, Renate Köster, Gudrun Theiselmann, Johannes Bohlmann, Jürgen 
Plagemann

Anträge
Es lagen keine Anträge vor.
Hinweise/Sonstiges
Unter Hinweise/Sonstiges erläuterte Michael Bestgen, dass zeitnah ein Team von 
ca. drei Personen gebildet wird, das sich um den Zustand der Rasenplätze kümmert 
und hierfür engen Kontakt zur Fa. Reekers und der Stadt Ibbenbüren hält. Dieses 
Team wird dann auch die Trainingspläne in Abstimmung mit den Trainern und Be-
treuern erstellen und für Platzsperrungen verantwortlich sein.

Klaus Lempert bat um das Wort und beklagte den Zustand des Ascheplatzes so-
wie die defekte Flutlichtanlage des Ascheplatzes. Er fragte die anwesenden 
Vertreter der Politik und der Stadtverwaltung, warum ein Kunstrasenplatz für 
Püsselbüren nicht im Sportstättenleitplan der Stadt Ibbenbüren zu finden ist.  
Mehrere Mitglieder beschwerten sich anschließend über den Zustand der Ludge-
ri-Turnhalle. Frau Gisela Köster, stellv. Bürgermeisterin, erläuterte der Versamm-
lung, dass im Haushalt 2019 der Stadt Ibbenbüren 150.000 Euro für die Sanie-
rung der Turnhalle eingestellt sind. Aus der Versammlung kam die Frage auf, ob 
es wirtschaftlich sinnvoll sei, in eine über 
50 Jahre alte Turnhalle noch Geld zu ste-
cken. Die Versammlung forderte einen 
Neubau einer Turnhalle für das westliche  
Ibbenbüren mit den Ortsteilen Püsselbüren, 
Uffeln und Dickenberg. Michael Bestgen ap-
pellierte an die anwesenden Vertreter der 
Politik und der Stadtverwaltung, in Püssel-
büren einen Kunstrasenplatz und eine neue 
Halle zu bauen 

Mitteilung von Terminen für das laufende Jahr:
Pfingstturnier					     08.06. – 09.06.2019
Ehrenamtsparty					    19.06.2019
F- und E-Jugendzelten				    15.06. – 16.06.2019
Püsselbürener Herbstspektakel			   23.11.2019
„Ein Verein stellt sich vor“			   18.01.2020
C-Jugend-Turnier				    19.01.2020		
	
Da es zu keinen weiteren Wortmeldungen kam, konnte Michael Bestgen die  
Versammlung um 21.15 Uhr offiziell beenden.

Carsten Rehers
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Schwarz-Weiß Esch ... vor 25 Jahren

Sport-Spiegel
... vor 25 Jahren
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Am 19. Januar dieses Jahres gab unser Verein 
zum 32. Mal in der Kreissporthalle wieder einen 
Eindruck von unseren Angeboten. Bewegung 
mit und ohne Ball, zur Musik oder im sportlichen 
Wettstreit mit dem Gegner. Das 90-minütige 
Programm der Abteilung Freizeit- und Breiten-
sport hatte es einmal mehr in sich. Besonders 
nachhaltigen Eindruck hinterließ dieses Mal die 
Zumba-Truppe um Trainerin Kay Hoffmann. 
Das schweißtreibende Workout zu stampfen-
den Beats begeisterte und riss auf den Rängen 
der Kreissporthalle alle mit. Weitere Angebote 
unseres Vereins, wie Step-Aerobic, Turnen und 
Tennis luden zum Mitmachen ein. Genau wie die 
Krabbel-. Bastel- und Malecke oder die Schmink-
station im Foyer, die durchgängig dicht umlagert 

Ein Verein stellt sich vor / 
C-Jugend-Turnier
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Ein Verein stellt sich vor / 
C-Jugend-Turnier

waren. Auch das reichhaltige Kuchenbuffet und der Pommes- und Bratwurststand 
fanden zwischen den Programmpunkten regen Zuspruch.
Wie üblich war die Breitensportpräsentation von einem internen Fußballturnier 
eingerahmt, das im bewährten Mini-Maxi-Modus gespielt wurde. Das heißt: Acht 
Mannschaften aus dem Bereich B-Jugend bis Senioren wurden Juniorpartnerteams 
der F- bis D-Jugend zugelost. In diesen Kombinationen bestritten die Sportler das 
Turnier gemeinsam. Den Pokal 
hielten am Samstagabend die 1. 
Herrenmannschaft und die E1 in 
den Händen.  Berührungsängste 
zwischen den Vereinssparten gibt  
es in unserem Verein übri-
gens keine. So nahmen gleich 
zwei Mannschaften der  
Step-Aerobic-Mädels (die 
Helli-Girls) am Fußballtur-
nier teil. Eine schaffte es  
zusammen mit den Alten Herren 
sogar auf Platz 3! 

Am nächsten Tag ging es zum 30. 
<Mal mit dem großen C-Jugend-
Turnier weiter. Der Nachwuchs 
des SC Verl triumphierte und 
sicherte sich die Siegertrophäe 
mit einem souveränen 5:1 Sieg 
im Finale gegen den VfB Wal-
trop. Den 3. Platz sicherte sich der 
Hombrucher SV mit einem 2:1 im 
Neunmeterschießen gegen die 
DJK Mastbruch. Unsere eigene 
C-Jugend war für die Hauptrun-
de gesetzt und hatte mit dem 
umkämpften 1:1 gegen den Lan-
desligisten Eintracht Rheine ein 
echtes Erfolgserlebnis.

Das Redaktionsteam
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Kinderkarneval in Püsselbüren

Am Karnevalswochenende haben wieder viele kleine Schwaz-Wei-
ße ein buntes Karnevalsfest gefeiert. In der bunt geschmückten 
Ludgerihalle starteten 96 Grundschulkinder der Schuljahre 1 bis 4 
mit der ersten Feier. Am Freitagnachmittag kamen viele Clowns, 
Indianer und Piraten in die Halle. Lustige Spiele und die Zauberin 
und Bauchrednerin Meli und ihr vorlauter Vogel Zehra haben die 
Kinder bestens unterhalten und für Spaß und Spannung gesorgt. 
Am Freitagabend stieg dann die Karnevalsdisco für alle Kinder ab 
dem 5. Schuljahr. Zu fetziger Musik von DJ Jan feierten 50 Kinder 
eine Superparty mit Kalinka, Macarena und vielen anderen Lie-
dern. Am Samstagmorgen kamen dann viele kleine Prinzessinnen, 
Meerjungfrauen und Polizisten in die Turnhalle. 56 Kindergartenkin-
der feierten, tanzten zu lustiger Musik oder turnten auf den aufge-
bauten Bewegungsbaustellen.
Die Knabbereien- und Getränkebar war bei allen drei Veranstaltun-
gen immer gut besucht und sorgte für die nötige Stärkung. Allen Hel-
fern der Veranstaltung auf diesem Wege ein herzliches Dankeschön. 

Simone Helms
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Heitkampweg 2, 49479 Ibbenbüren
www.schuh-sport-plock.de
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Up‘n Sande nicht zu schlagen
Der Escher Sportpark stand am Pfingstwochenende mal wieder ganz im Zeichen 
des Sportfamilientages. Acht Fußballteams und sieben Fastabendgemeinschaften 
standen sich im sportlichen Wettbewerb auf dem Rasen gegenüber. Am Ende sieg-
te die Siedlungsgemeinschaft Up‘n Sande – bei den Herren und bei den Damen!
Im Finale trafen Up‘n Sande auf den haushohen Favoriten Zum Esch. Nach 40 Mi-
nuten im Endspiel stand es 1:1. (Sebastian Lohmeyer und Gerrit Mahmutovic) So 
musste die Entscheidung vom Elfmeterpunkt fallen. Erst der 30. Schütze brachte die 
Entscheidung. Am Ende stad es 14:13 für das Team Up‘n Sande. 
Gestartet wurde allerdings schon am Samstagnachmittag mit dem Street Soccer 
Turnier, das von Ralle Meiners für die Kinder von 8-13 Jahre organisiert worden war. 
Es folgte das große Chaosspiel, ein Stationsspiel für alle Kinder. Und am Samstag-
abend folgte mit gut 400 Besuchern die Große Püsselbürener Partynacht.
Voll motiviert ging es am Sonntag weiter. Rund 500 Besucher verfolgten das Tur-
nier auf dem Sportplatz und feuerten die Sportler lautstark oder mit Banner an. So 
brachten Melina Schöning und Kim Beckmann ihr Maskottchen, den Hund „Sam“ 
mit – natürlich mit Trikot „Kladdendorp“. Am Ende reichte es beim Spiel ohne Gren-
zen für das Team zum 4. Platz. Der lustige und sportliche Wettkampf wurde von 
Isabel Brink moderiert. Vom Eiswürfellauf bis zum Hausfrauenwettbewerb, den Zu-
schauern wurde einiges geboten. Zeit, Geschicklichkeit und Mut wurden am Ende 
belohnt. Hier siegte ebenso wie bei den Männern das 
Team Up‘n Sande vor Nord-West, Im Felde, Kladden-
dorp, Mauritiussiedlung, Im Wiesengrund und Zum 
Esch. Zum großen Finale wurden in Zusammenarbeit 
mit der Werbegemeinschaft die Pokale, Sektflaschen 
und Glückwünsche überreicht.

Das Redaktionsteam

Fastnachtsturnier 2019
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Ehrenamtsparty

Am 19. Juni fand die alljährliche  Ehrenamtsparty im Escher Sportpark statt. Über 
80 Helfer des Vereins trafen sich bei sommerlichen Temperaturen am Sportheim. 
Nach der Begrüßung durch den Vorstand wurde lecker aufgetischt und man be-
gab sich ans Buffet. Anschließend wurde in gemütlicher Runde noch das ein oder  
andere Kaltgetränk gereicht wobei sich einige interessante Gespräche entwi-
ckelten.Der Vorstand möchte sich auf diesem Weg nochmal bei allen Ehren-
amtlichen des Vereins bedanken. Ohne euch kann kein Verein existieren.  
Vielen Dank!

Michael Bestgen
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Tolle Rückrunde bringt vordere Platzierung
Qualität setzt sich durch. Da waren sich die Verantwortlichen der Escher Bezirksli-
gafrauen nach der schlechten Hinrunde einig. Und diese These stimmt zum Ende 
der Saison auch. Platz 5. steht vor dem letzten Saisonspiel am 10.6. zuhause gegen 
Alverskirchen zu buche. Zweitbestes Heimteam, drittbestes Rückrundenteam, Stef-
fi Ahlers im zweiten Jahr hintereinander Torschützenkönigin der Bezirksliga. Teck-
lenburger Kreismeister in der Halle. Zweiter Platz beim vereinsinternen Turnier. 
Eine sehr erfolgreiche Saison geht also zu Ende.
Auch in der kommenden Saison soll es möglichst so weiter gehen. Große Verände-
rungen wird es nicht geben. Der Kader bleibt weitestgehend zusammen. Start zur 
Vorbereitung in die neue Saison wird voraussichtlich Samstag der 13.7. sein.
Das Escher Frauenteam bedankt sich bei allen Fans und beim Verein für die tolle 
Unterstützung in der zurückliegenden Saison 2018/2019.
Karsten Bertke

1. Damen-Mannschaft



| 24 | | 25 |

Eigentlich sollte man ja nie zufrieden sein. Irgendwie bedeutet Zufriedenheit ja auch 
Rückschritt oder zumindest Stillstand. Und mal ehrlich: Es waren auch in der Rückrunde 
schwächere Spiele dabei mit unnützen Pleiten wie in Büren oder in Halverde. Aber: Wir 
sind mit dem, was die Mannschaft in der abgelaufenen Saison auf die Platte gebracht 
hat, absolut zufrieden. Zwar steht am Ende „nur“ ein neunter Platz, aber die eigentliche 
Ausbeute ist umso bemerkenswerter: 43 Punkte, mehr Siege als Niederlagen und ein po-
sitives Torverhältnis. Tatsächlich kassierten nur vier Teams weniger Gegentore als unsere 
Schnapper Niklas und Simon. In der Vorsaison haben 44 Punkte für Platz fünf gelangt. 
Bemerkenswert ist die Ausbeute, wenn man die Steigerung zum Vorjahr betrachtet, wo 
wir (bei zwei Spielen weniger) nur 26 Punkte geholt und 28 Tore mehr kassiert haben. Mit 
dem Punkteschnitt wäre man diese Saison womöglich abgestiegen. Die Liga ist verdammt 
eng. Bei der im Vorfeld nie feststehenden Anzahl der Absteiger darf man in keiner Phase 
nachlassen. Wir dürfen behaupten, auch in den Spielen gegen die Spitzenteams lange an 
Zählbarem geschnuppert zu haben. Chancenlos waren wir in zwei Partien der Hinrunde: 
Gegen Dörenthe und Tecklenburg. In den Rückspielen konnten wir beide schlagen. Be-
merkenswert ist auch das Auffangen der zahlreichen Langzeitausfälle. Zehn Spieler stan-
den oder stehen wochen-, teils monatelang nicht zur Verfügung. Wir durften in allen 30 
Spielen dennoch eine absolut konkurrenzfähige Mannschaft auf den Platz schicken. In der 
Breite haben wir einen großartigen Kader. Der tolle Zusammenhalt tut sein Übriges. Be-
merkenswert ist auch immer wieder festzustellen, welche gute Jungs in der Zweiten und 
der A-Jugend kicken. Hier machen Manu und Acki hervorragende Arbeit. Es wird auch in 
Zukunft nicht ausbleiben, dass wir Spieler von euch brauchen. Es ist gut zu wissen, wie ver-
lässlich das läuft. Vor der Zukunft ist uns nicht bange, auch wenn die Liga-Qualität durch 
die drei Bezirksliga-Absteiger nochmal deutlich ansteigt. Wir sind personell in Esch gut 
aufgestellt. Die Vorbereitung ab dem 09.07. wird zeigen, welche Jungs aus der A-Jugend 
und der Zweiten den Etablierten auf die Pelle rücken. 
Wir danken an dieser Stelle auch allen Sponsoren, Zuschauern und den vielen Ehrenamt-
lichen. Wir freuen uns auf die neue Saison. Mit euch. Steigern will man sich ja immer. Und 
eigentlich sollte man ja auch nie zufrieden sein.
Bruno Kitroschat und Stephan Meyer

1. Mannschaft

O.v.l.: Martin Cmok, Malte Liet-
mann, Wladi Kratz, Timo Beyer, 
Tobias Brinkhues.
M.v.l.: Betreuer Lukas Terheyden, 
Basti Schnetgöke, Jannik Holt-
haus, Mats Bestgen, Marcel Siek, 
Matze Knollmann, Trainer Bruno 
Kitroschat, Co-Trainer Stephan 
Meyer.
U.v.l.: Thorben Holthaus, Simon 
Schmidt, Daniel Ungruhe, Niklas 
Prinz, Sebi Lohmeyer.
Es fehlen: Lukas Knollmann, 
Andre Jostmeier, Chrissi Dierkes, 
Christopher Thiemann, Mario 
Heeke, Julian Rötker und Jonas 
Rode.
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Zum Ende der Saison 2018/2019 konnten insgesamt 45 Punkte bei einem Torver-
hältnis von 70:49 eingefahren werden. Somit konnte nach Abschluss der Saison der 
9. Platz erreicht werden. Vor Beginn der Saison hatten wir uns eine deutlich bessere 
Platzierung erhofft, wobei wir recht schnell auf den Boden der Tatsachen zurückge-
holt wurden. Dennoch kann und sollte erwähnt werden, dass die Mannschaft ins-
besondere in der Hinrunde und auch in der ersten Phase der Rückrunde, inklusive 
der Vorbereitung gut mitgezogen hat und eine äußerst gute Trainingsbeteiligung 

bestanden hat.
Gegen Mitte der Hinrunde ließ die Trainingsbeteiligung insbesondere an den 
Dienstagen erheblich nach, was neben beruflichen Terminen und dem Studium, vor 
allem auch an vielen Verletzungen gelegen hat.
Dieser Zustand war mit zunehmender Dauer der Saison spürbar und spiegelte sich 
auch in einigen Spielen wieder. Die Zweite Mannschaft zeigte sich dennoch in den 
Spielen als eine Einheit und kämpfte füreinander. Dies ist aus unserer Sicht noch-
mals hervorzuheben.

Leider müssen wir uns auch in diesem Jahr wieder von zwei Spielern verabschieden.
Mit Felix Garnjost verlieren wir einen unserer Torhüter, der aufgrund seines Wohn-
sitzes in den Osnabrücker Landkreis wechseln wird. Felix war uns in dieser Saison 
ein sicherer Rückhalt und eine wichtige Stütze. Wir danken dir für deinen Einsatz 
und deiner langjährigen Vereinstreue. Man sieht sich immer zweimal im Leben.
Zudem verabschieden wir wie bereits im letzten Jahr einen unserer Oldies. Na-
mentlich durch Markus Redder benannt. Wir werden sehen, wie lange er es die-
ses Mal ohne uns aushalten kann und hoffen alle, dass das Kribbeln in den Füßen 

2. Mannschaft
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2. Mannschaft

schnell zurückkehrt. Zur neuen Saison freuen wir uns auf großen Zuwachs aus un-
serer A-Jugend und erhoffen uns neuen Schwung von den Jungs und dass sie den 
„Etablierten“ Druck geben. Wir hoffen zudem, dass Alle in der Sommerpause die 
nötige Erholung bekommen und wir dann mit neuem Elan in die Vorbereitung auf 
die Saison 2019/2020 starten können.
Erwähnen möchten wir, dass die Zusammenarbeit unter den einzelnen Trainern bei 
Schwarz-Weiß Esch dieses Jahr erneut sehr gut funktionierte und alle haben sich 
unterstützt wo sie konnten.
Abschließend wünsche wir von der 2. Mannschaft, dem langjährigen Trainer der 3. 
Mannschaft, Oliver Hölscher, alles Gute für seinen neuen Trainerjob bei der ISV und 
hoffen auch Dich das ein oder andere Mal im Escher Sportpark begrüßen zu dürfen.

Frederik Heuing und Manuel Schnieders

Perfektion 
und Leidenschaft

für Haar 
und Schönheit!

SCHNITT & FARBE • KOSMETIK • STYLING • HERREN • HOCHZEIT • PERÜCKEN

Genießen Sie Ihren 
„RUND-UM-GLÜCKLICH-MOMENT“

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di. - Do.:  9:00 - 18:00 Uhr
Fr:  8:00 - 18:00 Uhr
Sam.:  8:00 - 14:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Haar & Design Wahlbrink e.K.

Inh.: Tanja Hartmann
Jordanstraße 10
49479 Ibbenbüren/Püsselbüren

Tel: 05451-590620

info@wahlbrink.de
www.wahlbrink.de
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Das neue Jahr begann hervorragend: die Zweitvertretung unseres Perspektiv-
teams konnte das Turnier der 4. Mannschaften bei den Hallenmasters der Ibben-
bürener Spielvereinigung  gewinnen. Dieser Sieg wurde natürlich so ausgiebig 
gefeiert, dass der Wanderpokal demoliert wurde, doch dieses Missgeschick wur-
de zum Glück schnell wieder behoben. Nach diesem Sieg gingen wir natürlich als  
Favorit in das vereinsinterne Turnier, doch hier konnten beide Teams nur am  
Tresen begeistern.
Die Vorbereitung zur Rückrunde lief so wie in jedem Jahr eher schleppend; sind alt 
alles eher Schönwetterfußballer. Aber auch hier konnten wir regelmäßig mit star-
ken Leistungen überzeugen, wenn es nach dem Training ins Warme ging und die 
Kabine zur Partylocation wurde. 
Diese gute Stimmung konnten wir an unserem ersten Spieltag nach der Win-
terpause auch auf´s Feld bringen. Mit Sicherheit hat sich der Tabellenführer aus  
Tecklenburg auf einen Kantersieg eingestellt, nach dem Sie uns nach 20 Sekunden 
die Murmel ins Tor legten, aber ab dann haben wir alles in jeden Zweikampf gelegt 
und konnten so die drei Punkte mit nach Hause nehmen.
Im Anschluss an diesem Spieltag wurde mal wieder mehr neben, als auf dem Platz 
gefeiert. Nachwuchs bei so einigen unserer Spieler, runde Geburtstage oder Be-
suche bei anderen Sportarten unserer Stadt wurden aber immer wieder gefeiert. 
Ebenso waren wir bei der Jahreshauptversammlung stark vertreten. Was ein Ver-
sprechen auf Freibier alles so ausrichten kann. Aber damit nicht nur eine Kneipe 
unseres schönen Ortes etwas von uns hat, mussten wir auch einen großen Teil der 

3. und 4. Mannschaft 3. und 4. Mannschaft

Mannschaftskasse beim Vergleichskegeln ausgeben. Dort konnten beide Mann-
schaften des Perspektivteams vor allem bei Speis und Trank überzeugen, auf der 
Kegelbahn hingegen nur die Vierte Mannschaft.
Am folgenden Spieltag schaften wir dann das fast für unmöglich gehaltene.  
Unsere beiden Mannschaften holten an einem Spieltag zwei Siege. Beides Mal 
hieß der Gegner Laggenbeck. Die dritte Mannschaft lieferte, schoss dabei die  
vierte Mannschaft von Laggenbeck mit 13-1 aus dem Stadion.  
Für die dritte Mannschaft war die der Auftakt, auch die letzten Heimspiele jede 
Menge Tore zu erzielen. Schale und Arminia bekamen jeweils sechs Hütten  
eingeschenkt.
Am Ende konnte sich die dritte Mannschaft so noch in die erste Tabellenhälfte  
retten und somit so gerade das Saisonziel erreichen und die vierte Mannschaft 
den vorletzen Tabellenplatz verteidigen. Die Mannschaftsfahrt nach Köln hat  
dann noch einmal das ganze Team an die körperlichen Grenzen gebracht.
Zum Schluss noch etwas Persönliches: DANKE, für die super Zeit mit euch. Ich wer-
de euch vermissen und wünsche euch und eurem neuen Trainer Oliver Beyer viel 
Erfolg.

Oliver Hölscher
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Von Versicherungen über Geldanlagen bis zu Finanzierungen: 
Damit Sie bei den wichtigen Finanzthemen klar sehen können, 
erhalten Sie bei uns eine professionelle Rundum-Beratung. Mit 
unseren starken Premium-Partnern DWS und Deutsche Bank 
bieten wir Ihnen maßgeschneiderte Lösungen, die alle Lebens-

bereiche abdecken und zu Ihren Wünschen, Ideen und Zielen 
passen – aus einem Kopf und einer Hand. So schaffen wir die 
Basis für eine langfristige Planung. 

Nehmen Sie Kontakt auf und lassen Sie sich beraten.

Mehr Durchblick bei 
allen Finanzthemen. 
Absicherung, Altersvorsorge, Vermögensaufbau

Geschäftsstelle für 
Deutsche Vermögensberatung

Isabel Brink

Birkenallee 12a
49479 Ibbenbüren
Telefon 05451 5059274
Isabel.Brink@dvag.de
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Alte Herren

Spielbetrieb Ü32/Ü40
Die Hallensaison wurde mit der Teilnahme beim Vereinsinternen Turnier 2019 be-
endet. Zusammen mit den Helli-Girls spielte man eine gute Vorrunde und  belegte 
am Ende den Dritten Platz.

Die Feldsaison der Ü32/Ü40 der Alten Herren von Schwarz Weiß Esch begann am 
Montag den 08.04.2019 mit einem Heimspiel gegen den TuS Recke. Dieses ging 
nach einigen personellen Umstellungen am Spieltag mit 2:5 verloren. 
Am 06.05.2019 ging es nach Brochterbeck, aber auch dort wurden wir mit 5:2 nach 
Hause geschickt.
Nun folgte die Ü32 Kreismeisterschaften in Hopsten, dort ging es nach der Vorrun-
de als Gruppen Dritter wieder Richtung Püsselbüren. 
Unser nächstes Spiel hatten wir am 15.05.2019 zu Hause gegen unsere Nachbarn 
aus Uffeln und konnten dort unseren ersten Punkt einfahren. Das Spiel endete nach 
einer 2 Tore Führung nur 2:2. Dieses Unentschieden war der Startpunkt für eine Sie-
gesserie für die folgenden Spiele

Spielbetrieb Ü50
Die Ü50 ist wie erwartet sportlich sehr erfolgreich in diesem Jahr. Nach dem unge-
schriebenen Fußballergesetz, das nach Regen auch wieder Sonne kommt, wurde 
bislang in 2019 noch kein Spiel verloren.
Das erste Spiel gegen Westerkappeln wurde seitens des Gegners abgesagt, dann 
folgte ein knappes 1:1 gegen Arminia. In diesem Spiel wurden viele Chancen verge-
ben, was man im nächsten Spiel gegen Mettingen bei einem ungefährdetem 3:0 
Sieg wieder wett machte. Danach ging es gegen ISV, die es verstanden den von 
Ihnen gestellten Schiedsrichter auf Ihre Seite zu ziehen, der halt dann Abseits pfiff 
wenn es brenzlig wurde.
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Man trennte sich nach einer hektischen Endphase mit 3:3 Gegen einen bislang un-
bekannten Gegner, Concordia Salzbergen, konnte man einen knappen aber verdien-
ten 2:1 Heimerfolg feiern. In diesem Spiel zog sich F. Niermann, genannt „Bauer“, 
leider eine schwere Verletzung zu, wir wünschen Ihm alle eine schnelle Genesung. 
Seine Dynamik,
Schnelligkeit und Kopfballstärke wird uns fehlen.
Weiterhin ist natürlich auch außersportlich einiges veranstaltet worden, so machte 
man einen Ausflug nach „Else am See“ in Schüttorf. Dieses war wegen verschiede-
ner Zugausfälle und Busfahrten mit Holländern ein unvergessliches Erlebnis.
Zum Fußballer des Jahres wurde der Keeper Klaus Schrameyer aus Laggenbeck er-
nannt. Mit seinen Reflexen kann er sicherlich noch manch jüngeren das Wasser rei-
chen.

Radfahrgruppe 
Unsere Radfahrer, gut zu erkennen an den roten Trikots, sieht man zweimal die 
Woche durch das Tecklenburger Land radeln (Mittwochs ca 30 km und Samstags 
ca 40 km).
Zu den wöchentlichen 2 Rundtouren, werden 2 Tagestouren, die von Reinhold Men-
ger, wie immer bestens vorbereitet sind, durchgeführt.
Am 30.06.2018 startete man zu einer 120 km langen Tagestour über die Dörfer zur 
Burg Hülshoff (1/2 Stunde Pause für Kultur) und dann weiter Richtung Isendorf 
(nächste Kulturpause: Bierkulturen probieren). 2 Runden Bier später ging es weiter 
zum Abschluß im Escher Sportheim
Am 20.10.2018 fand die 2. Tagestour statt, über einen ca 85 km langen Rundkurs 
ging es über Steinfurt zum Offlumer See und von der dort über einen Zwischenstop 
am Nassen Dreieck zum Sportheim zurück. Der Abend klang mit einem guten Essen 
und gekühlten Getränken aus

Maigang 2019
Am 18.05.2019 war es still in Püs-
selbürens Vorgärten, denn die Ra-
senmäher hatten Pause. Die Alten 
Herren trafen sich um 11:00 Uhr 
am Parkplatz des Torfmoorsees. 
Von dort ging es am Kanal entlang 
zum ersten Zwischenstopp. Auf 
der Halbinsel Am Nassen Dreieck 
stärkte man sich, um die weitere 
Etappe Richtung Escher Sportpark 
zu schaffen. Um 15:30 Uhr verfolgte 

Alte Herren Alte Herren

man die Entscheidung um die Deutsche Fußballmeisterschaft.  Nach dem Grillen 
wurde das neue Maikönigspaar, Yvonne und Christer  gekrönt, die sich nach Tak-
tik- und Fingerfertigkeitsspielen durchsetzen konnten. Anschließend ließ man den 
Abend in Ruhe ausklingen.
Besten Dank dafür an den Festausschuss.
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A1 – Jugend

Das Trainergespann um Achim Quindt, Wolfgang Comes und Nico Ahaus darf die 
Saison 2018/2019 als erfolgreich bezeichnen. Man konnte unter der Führung von 
Achim Quindt 30 Punkte aus 22 Spielen holen und beendete die Saison auf einem 
sicheren siebten Platz. Während der Saison konnte man frühzeitig erkennen, dass 
die Jungs nicht gegen den Abstieg spielen werden. Es gab Höhen und Tiefen, einer-
seits ließ man Punkte gegen vermeintlich schwächere Gegner liegen, andererseits 
knöpfte man deutlich favorisierteren Teams Punkte ab. Zu Beginn der Rückrunde 
musste man zahlreiche Ausfälle von Stammkräften kompensieren – dies gelang. 
Da innerhalb der Mannschaft ein gutes Klima herrschte, fiel es einfacher den nor-
malen Spielbetrieb fortzuführen.
Alle beteiligten Akteure konnten nach Ablauf der Spielzeit, auf eine mit Spaß ge-
prägte Saison zurückblicken. Wir wünschen allen Spielern viel Erfolg in den noch 
kommenden Fußballjahren.

Die Leitung der Escher A-Jugend wird in der nächsten Saison von Pascal Kloster-
mann übernommen, der ein Trainerteam von Nico Ahaus, Maik Fero, Flori Jansing 
und Nico Schmolling als Stärkung im Rücken hat.

Nico Ahaus, Wolfgang Comes und Achim Quindt

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Als VR-Bank Kreis Steinfurt eG ist es unser Antrieb, gemeinsam VERANTWORTUNG für die Menschen 
in der Region, für unsere Mitglieder sowie für unsere Kunden und Mitarbeiter zu übernehmen.  
Auf uns können Sie sich VERLASSEN. Als starker Partner in allen Finanzangelegenheiten stehen wir 
Ihnen zur Seite. Durch unser tägliches Handeln nach dem Prinzip der Genossenschaft schaffen wir 
VERTRAUEN.

Mehr zu unserem Leitbild erfahren Sie hier:  
www.vrst.de/leitbild

„ Trainer sein.“
Jens Kunze und Niklas Kockmann 
Immobilienservice Ibbenbüren und Rheine 
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„Was immer du tust - tue es mit ganzem Herzen!“

Eine intensive Saison liegt hinter uns. Mit einem kleinen Kader von 14 Spielern 
sind wir in die Rückserie der Kreisliga A gestartet. Zusammenhalt, Teamgeist, 
Mut und Wille haben uns die ganze Saison begleitet. Mit Platz 8 in der Tabelle 
und der viertbesten Defensive der Liga, haben wir ein sehr gutes Ergebnis erzielt.  
Jungs - darauf könnt ihr stolz sein! 
Wir sagen DANKE bei jedem einzelnen Spieler, bei Ben-Luca, der uns regelmäßig 
ausgeholfen hat und bei den Eltern, die uns wieder einmal stark unterstützt und 
durch die Saison begleitet haben. 
Es war eine großartige Saison, die uns Trainern sehr viel Spaß gemacht hat! 

Allen Lesern wünschen wir eine schöne Sommerzeit. Bleibt gesund! 

Felix Haskamp, Pascal Klostermann und Markus Hövel 

o.v.l.: Markus Hövel, Pascal Klostermann, Torben Lindmeyer, Florian Althaus, Aaron Biermann,  
Noah Holthaus, Luca Grevinga, Colin Wilhelm, Felix Haskamp
u.v.l.: Levi Reekers, Chris Jansing, Finn Reekers, Leo Bolsmann, Malte Hövel, Jarno Heeke, Jannis Strier,  
Lutz Niermann

B – Jugend  C1– Jugend

Mit einer sehr guten Rückrunde 

Die B Jugend startete mit einem 16 Mann Kader in die Rückrunde. Das erste Spiel 
nach der Winterpause spielte man gegen den Teuto Riesenbeck. Bei starkem 
Schneefall unterlag man 0:7!! Dieses Ergebnis war für alle beteiligten schockie-
rend. Um dieses Ergebnis schnell zu vergessen wollte man gegen Hopsten wie-
der 3 Punkte holen. Trotz starken Teamgeistes und guten spielerischen Szenen 
unterlag man hier 0:1. Dann hat die B Jugend reagiert und die beiden Spiele gegen 
Mettingen (8:0) und JSG Steinbeck/ Uffeln (3:2) konnte man beide gewinnen. In 
den nächsten Wochen wusste man, dass keine einfachen Aufgaben kommen: 
Lotte (1:4) Lengerich (5:1) die Arminia Ibbenbüren (1:2) und der TUS Recke (3:3). Die 
B Jugend hat diese Wochen aber sehr gut verkraftet. Man konnte sogar mit dem 
späteren Meister aus Arminia Ibbenbüren sehr lange mithalten. 
Danach hatte die B Jugend noch 3 Spiele zu absolvieren. Diese 3 Spiele wollte man 
unbedingt gewinnen, um den 7. Platz in der Tabelle zu festigen. Gegner waren 
noch Arminia Ibbenbüren 2 (5:2), SC Falke Saerbeck (2:1) und der Cheruskia Lag-
genbeck (3:2). Leider musste man sich dann am letzten Spieltag mit dem 8. Platz 
zufrieden geben. Mit einem Torverhältnis von 60:58 Toren und 30 Punkte belegt 
man nach der Saison einen völlig verdienten 8 Tabellenplatz. 
Einen ganz besonderen Dank gilt an die Eltern, die bei jedem Auswärtsspiel mitge-
fahren sind, und die Mannschaft unterstützt haben. 

Pascal Klostermann
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C2 – Jugend

Die C2 wurde in dieser Saison als 9-er Mannschaft angemeldet, auf Grund der 
kleinen Anzahl an zur Verfügung stehenden Spielern. Hinzu kamen zu Beginn der 
Saison einige langfristige Spielerausfälle. Dennoch kämpften alle Spieler und trai-
nierten fleißig. Der spielerische Erfolg hielt sich, bis auf drei Siege gegen Lengerich 
und Saerbeck in Grenzen. Erfreulich war jedoch, dass zum Saisonende mehr Spieler 
zur Verfügung standen, als zu Beginn der Saison. Ein besonderer Dank gilt den El-
tern, die bei jedem Heim- und Auswärtsspiel für die entsprechende Unterstützung  
sorgten.

Der Abschluß fand Ende Mai am Escher Sportpark statt, an dem 14 von 15 Spielern 
mit Eltern teilnahmen.

Hinten von links: Trainer Udo van Almsick, Paul van Almsick, Malte Köster, Jan Hamacher, Till Höver-
mann, Oskar Zukowski, Kevin Diersmann, Anthony Wrocklage, Trainer Peter Köster.
Vorne von Links: Jakob Albers, Luca Plumpe, Finn Vogel, Jannik Toby, Julius Menger, Max Schlegel,  
Ben Babatz und Fynn Streifels.  
Es fehlt Betreuer Martin van Almsick.
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D – Jugend

… eine tolle Rückrunde geht zu Ende …
Die Spieler der diesjährigen D1 dürften mit der Rückrundenleistung höchst zufrieden 
sein. Nach dem man lange auf dem 1. Platz war, während der Saison, beendete man 
die Spielzeit auf einem souveränen 4. Platz. Schon die HKM war von Erfolg gekrönt, 
man konnte sich in der Gruppe auf den 2.Platz etablieren und ließ ein SF Lotte hinter 
sich. Für das Weiterkommen konnte man sich leider nicht qualifizieren…
Doch man nahm Motivation und Enthusiasmus mit in die Vorbereitung der Rück-
runde. Es herrschte immer ein sehr angenehmes Klima innerhalb der Mannschaft, 
was unteranderem dazu führte, dass man die Rückrunde so erfolgreich krönen 
konnte. Packende Spiele wie zum Beispiel gegen SW Lienen oder dem TuS Recke 
bleiben im Kopf. Die Leistung jedes einzelnen Spielers war grandios, man sah eine 
positive Entwicklung. Das nicht nur auf dem Platz, sondern auch neben dem Platz. 
Man darf also davon sprechen, dass diese Truppe eine echt tolle Mannschaft war 
und die Zusammenarbeit von Spielern und Trainern hervorragend funktionierte.  
Für das gesamte Team hat die Bedeutung ,,Spaß am Fußball“ eine neue Definition 
bekommen. An diesem Punkt bedankt sich das Trainerteam um Nico Schmolling und 
Lian Steuter bei dieser genialen Mannschaft. 
Ebenfalls großen Dank an all die Eltern die uns jedes Wochenende tatkräftig unter-
stützt haben und die Spieler der E1, die sich dazu bereiterklärt haben in der D1 auszu-
helfen. 
Allen Spielern wünschen wir nur das Beste weiterhin, sei es auf dem Platz oder  
neben dem Platz. Ein tolles Team, tolle Charaktere – bleibt wie ihr seid!

Euer Trainerteam Nico Schmolling und Lian Steuter

E1– Jugend

Die Saison 2018/19 ist nun schon wieder vorbei. Die Rückrunde begann mit meh-
reren Hallenturnieren. Hervorheben sollte man das Turnier von Arminia, wo man 
eine Doppelbelastung hatte und trotzdem den 3. Platz errungen hat. Das Highlight 
der Hallensaison war der Turniersieg bei dem Internen Turnier. Die Mannschaft hat 
klasse gespielt und verdient gewonnen! Nach dem Winter ging es für die Mann-
schaft wieder auf den Rasen. Die Rückrunde war leider nicht so erfolgreich und es 
wurde der letzte Tabellenplatz belegt. Dennoch hat die Mannschaft sich nicht un-
terkriegen lassen und die Motivation nicht verloren! Es wurde trotzdem mit Spaß 
und Ehrgeiz weiterhin trainiert. In einem netten Saisonabschluss haben die Eltern 
im Eltern-gegen-Kinder Spiel knapp mit 5:4 gewonnen. Außerdem wurden neue Tri-
kots von der Firma Strier Reisen gesponsert. Vielen Dank dafür! Das Trainerteam 
dankt zusätzlich noch den Eltern für die tatkräftige Unterstützung und wir freuen 
uns auf die neue Saison in der D-Jugend. Da werden wir wieder motiviert und ehr-
geizig angreifen!

Ralf Meiners, Thorsten Richter, Henri Beckmann

Oben v. links: Trainer Henri Beckmann, Finn Bertke, Arda Cakmak, Jonah Strier, Julinda Kameraj, Trainer 
Thorsten Richter
Unten v. links: Lukas Rehers, Hugo Mazanek, Omet Hussaini, Matz Meiners, Lasse Richter, Leo Menger, 
Mika Hövel,
Es fehlt: Mattis Köster
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Nach den Sommerferien hat die Mannschaft voller Vorfreude auf die neue Saison 
das Training wieder aufgenommen. Das Team wurde neu aufgestellt und man 
steckte sich das Ziel, einen Mittelfeldplatz in der Tabelle zu erreichen. Die Trai-
ningsbeteiligung war sehr gut und somit konnten wir die Saison mit 3 Siegen, 
einem Unentschieden und 3 Niederlagen beenden werden. 
Ein besonderer Dank gilt wie immer unseren treuesten Fans – den Eltern, Ge-
schwistern und Großeltern – die uns bei jedem Spiel zahlreich unterstützen.

E 2 – Jugend

Hinten:
Christian Wulf; Jan Süssholz; Arved Jansen; Jochen Kipp; Jesper Krause; Mika Reekers; Maikel Rode; 
Luca Raffius; Eduard Kameraj

Vorne:
Felix Kipp; Moritz Wulf; Leon Vassilenko;  Luca Grewe; Jan Muhmann; Lou Kanthak; Zara Tica

Es fehlen: Tom Schmitwilken

F 1 – Jugend

Nachdem wir nach der Hinrunde die Herbst-Meisterschaft der Staffel 1 gefeiert 
haben, begann für die diesjährige F1 die Hallenrunde. Das Vorrunden-Turnier für 
die Hallenkreismeisterschaften in Hopsten, u.a. gegen die F1 Mannschaften von 
Arminia Ibbenbüren und Hopsten wurde souverän gewonnen, so dass der Gewinn 
der Hallenkreismeisterschaft als Ziel vom Trainerteam herausgegeben wurde. 
Nach hart umkämpften Spielen bei der Endrunde in Riesenbeck mussten wir uns 
dann jedoch Arminia Ibbenbüren geschlagen gegeben und konnten die Vize-Hal-
lenkreismeisterschaft bejubeln.
Die Feldsaison begann im März 2019 mit 
2 verlorenen Spielen gegen Lengerich und 
Lienen, welche jeweils mit einem Tor un-
terschied verloren wurden. Gegen Wester-
kappeln und Arminia hat die Mannschaft 
jedoch wieder zu alter Stärke zurückgefun-
den und diese Spiele wurden gewonnen. 
Im letzten Spiel gegen Hopsten sahen wir 
lange als der sichere Sieger aus, bis wir 
kurz vor Schluss doch noch den Ausgleich 
hinnehmen mussten. Nach internen Aus-
wertungen beendete die Mannschaft die 
Kreisliga A auf einem sehr guten 3. Platz. Das Trainerteam ist mit diesem Ergbnis, 
der Entwicklung der Mannschaft und dem gesamten Saisonverlauf sehr zufrieden.
Ein großer Dank gilt wie immer den Eltern welche die Kinder unermüdlich zum 
Training bringen, Trikots waschen und uns bei den Spielen und Turnieren grandios 
unterstützen.
Samer Kheite und Christian Meyer
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F 2 – Jugend

Mit dem Schlusspfiff verloren

Am Dienstagabend verlor die F 2 von SW Esch ihr letztes Saisonspiel beim bis dahin un-
geschlagenen SV Büren 2 mit dem Schlusspfiff mit 5:6. In der ersten Halbzeit spielten 
die Escher Kickerinnen und Kicker wie aus einem Guss. Linus Kümper (2x), Mattis Bertke 
und Moritz Niermeyer brachten ihr Team mit 4:1 in Front. In der zweiten Halbzeit erzielte 
Kümper noch das zwischenzeitliche 5:2, doch danach drängte Büren immer mehr auf 
den Erfolg und erzielte mit Abpfiff den glücklichen Siegtreffer.

Das Trainerduo Niklas Niermann und Eric Gottwald war mit der gesamten Saison hoch 
zufrieden. Sportlich konnten sich die jungen Kickerinnen und Kickern sehr gut weiter 
entwickeln. Die Unterstützung von den Eltern und vom Verein waren großartig. Jetzt 
wollen sie die Saison ruhig ausklingen lassen. Das Training läuft wahrscheinlich bis Ende 
Juni. Wohl ab der vorletzten Augustwoche wird der 2011er Jahrgang wieder ins Training 
einsteigen. Dann als F 1.
Karsten Bertke

G 1 – Jugend

In der abgelaufenen Hallensaison haben wir mit sehr guten Erfolgen an den Verbands-
Hallenspieltagen teilgenommen. Wir haben bei allen Spieltagen als Gruppenerster das 
Turnier beendet. 
Eigentlich stand Anfang dieses Jahres auch wieder eine Spaß-Trainingseinheit bei Robby 
Robbe auf dem Programm, wir hatten allerdings kurzfristig die Möglichkeit  ein freies Zeit-
fenster in der Soccer-Halle in Atter zu nutzen. Super Erfahrung für die Jungs auf dem un-
gewohnten Geläuf und das es so gar keine Erholungspausen während des Spiels gibt. Da 
kamen im Anschluss die Chicken Nuggets und Pommes genau richtig.
Eine super Erfahrung  („viele“ Zuschauer, große Halle, Einlaufen mit Namensnennung etc.) 
war auch die Teilnahme beim Einlagespiel des ISV-Masters vor den Halbfinalen der Seni-
oren. Nachdem wir früh mit 1:0 in Führung gegangen sind, waren wir nur am Ende leider 
doch knapp unterlegen.
Ein Highlight war unser eigenes Turnier im Rahmen des C-Jugend Turniers von SWE. Wir 
hatten dieses zusammen mit der G2 organisiert und sehr erfolgreich durchgeführt und ge-
spielt. Es waren kaum noch freie Zuschauerplätze vorhanden, denn diese hatten  die kleine 
Halle teilweise in 3-Reihen gefüllt um die jüngsten Kicker zu sehen und anzufeuern. 
Ende März / Anfang April ging es dann wieder nach draußen und der 1. Spieltag folgte un-
mittelbar zwei Wochen nach Trainingsbeginn  auf Rasen. Die kompletten Spieltage ver-
liefen  zu unserer und der Freude der Mannschaft alle sehr positiv so dass wir auch diese 
allesamt als Turniersieger beendet haben. Der bei uns durchgeführte Spieltag war wiede-
rum analog der Halle sehr gut besucht und das zeitlich stattgefundene Blitzturnier der G2 
fand ebenfalls sehr guten Anklang 
und Interesse.
Wir möchten uns an dieser Stelle 
für sämtliche Unterstützungen, 
von Seiten der Eltern, des Vereines  
und auch bei verschiedenen Spon-
soren und Förderern, insbesondere 
für die Tombola beim Spieltag in 
unserem Stadion, ganz herzlich be-
danken.
Markus Grewe, Sebastian Brink
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G2 – Jugend

…und da sind wir wieder, die jüngsten Fußballer im Verein, die G2 Minikicker Jahr-
gang 2013/2014.
Nach unserem Start im Sommer letzten Jahres haben wir mit viel Spaß viel trainiert 
und viel erlebt. Das Tore schießen klappt wie aus dem Effeff, nur beim Fallrückzie-
her müssen wir noch etwas üben. Nach unseren ersten Trainingseinheiten in der 
Sporthalle kam sogar der Nikolaus vorbei und hat sich von unserem guten Training 
und unserem Können überzeugt. Die vom Nikolaus verteilten Schokoladennikoläuse 
haben es dann nach dem Training ganz sicher nicht alle nach Hause geschafft.
Mit unseren neuen Trikots in den Vereinsfarben Schwarz und Weiß und mit unse-
rem eigenen Namen darauf - vielen Dank an unsere Unterstützer – sowie unserem 
Schlachtruf ´Schwarz-Weiß Esch – Olé´ konnten sich unsere ersten Gegner bei unse-
rem eigenen Minikickerturnier in der Halle, dem G2-Gugend CUP 2019, warm anzie-
hen. Insgesamt haben 4 Vereine mitgespielt. Gewonnen haben am Ende alle und wir 
haben in jedem unserer Spiele ein Tor geschossen, so dass wir hier zudem unseren 
einstudierten Torjubel präsentieren konnten.

Mittlerweile trainieren wir wieder wie die Profis draußen auf dem Rasen. Da unsere 
ältern  Mini´s, die G1, einen Spieltag hatten, haben unsere Coaches parallel dazu ein 
Blitzturnier für uns organisiert. und auch hier waren wir in jedem Spiel erfolgreich. 
Es waren unsere ersten Spiele gegen andere Mannschaften unter Wettkampfbedin-

G2 – Jugend

gungen So konnten wir schon einmal ´schnuppern´ für künftige Aufgaben in der 
kommenden Saison.
Unser Fazit nach fast einem Jahr: Wir hatten viel Spaß und haben in bislang jedem 
unserer Spiele ein Tor geschossen. So sind wir sehr gut gerüstet für die neue Saison 
und machen weiter.

Also, wenn DU Lust hast mit uns Fußball zu spielen, komm vorbei und probier es aus. 
Wir freuen uns auf dich!
Fortsetzung folgt!

Oliver Ullrich
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Tennisabteilung

Saisonauftakt mit neun Mannschaften!
Bei durchwachsenem  Wetter - von Regen über Hagel bis Sonnenschein war alles 
dabei -  startete  am Samstag, 04. Mai 2019, die Tennisabteilung von Schwarz-Weiß 
in die neue Saison. Nach vorangegan-genen  intensiven Arbeitseinsätzen, bei denen 
die Plätze und die Anlage wieder saisonfähig gemacht wurden,  war es endlich wie-
der an der Zeit, draußen Tennis zu spielen.  An diesem Tag waren nicht nur Mitglie-
der eingeladen, sondern alle, die einfach mal Lust hatten, die gelbe Filzkugel über 
das Netz zu schlagen. Über den Tag verteilt waren trotz des eher mäßigen Wetters  
viele große und klei-ne Gäste dabei und genossen den Tag auf der Clubanlage am 
Birkhof in Püsselbüren. Fast den ganzen Tag waren die vier Plätze mit Spielerinnen 
und Spielern besetzt. Besonders der Nachwuchs zeigte sich bei den Schnuppertrai-
ningseinheiten motiviert und begeistert. Aber auch einige Eltern probier-ten den 
Sport für sich aus. Fazit: ein schöner Tag und toller Saisonauftakt.
Für die jetzige Saison konnten neun Mannschaften gemeldet werden – so viele, wie 

schon seit Jahren nicht mehr! An den Start gingen eine Damen 30-, eine Herren 30-, 
zwei Herren- (I und II),  zwei Hob-by- (I und II) sowie, besonders hervorzuheben, drei 
Jugendmannschaften. Die Saison hat bereits be-gonnen, die ersten Spiele sind  ge-
spielt und erste Siege sind zu verzeichnen.
Gut besucht war am Freitag, 08.03.2019, auch das Clubheim am Birkhof in Püs-
selbüren bei der alljährlichen Mitgliederversammlung der Tennisabteilung des 
Sportvereins Schwarz-Weiß Esch, zu der der 1. Vorsitzende Reinhard Lüxmann alle 
Anwesenden herzlich begrüßte. Nach Berichten aus den Abteilungen des Vorstan-
des standen die Wahlen zum Vorstand an. Bei jeweils einstimmigen Ergeb-nissen 
wurden der  2. Vorsitzende, Ede Lambers, und der Geschäftsführer Hermann Bülter 
wieder-gewählt. Im Bericht des Vorstandes bedankte sich der Vorsitzende Reinhard 
Lüxmann  zunächst bei allen Helferinnen und Helfern der Tennisabteilung, ohne 
die ein erfolgreicher Saisonverlauf nicht möglich sei. Anschließend stellte er ver-
schiedene erfolgreiche Aktionen der letzten Saison heraus:  Das traditionelle Her-
ren- Doppelturnier rund um den Kreissparkassencup sei ein voller Erfolg gewesen 
und werde auch in diesem Jahr wieder stattfinden. Zudem werde  in diesem Jahr 

Tennisabteilung

das sogenannte Ranglistenverfahren wieder belebt werden. Besonders erfreulich 
sei die Anzahl  an Mitgliedern, die konstant gehalten werden konnte. Im Anschluss 
stellte der Geschäftsführer Hermann Bülter die Jah-resabrechnung vor. Hiernach 
wurde dem Vorstand einstimmig Entlastung erteilt. Der Sportwart Reinhard Hü-
sing stellte abschließend heraus, dass in der Winterhallenrunde  die Damen in der 
Mün-sterlandliga, die Herren 30 in der Bezirksklasse, die Herren in der Kreisklasse 
und die Hobby-Herren in der Tecklenburger-Land-Runde solide Tabellenplätze er-
reichen konnten.
Für alle Tennisinteressierten und Tennisbegeisterten besteht nach wie vor jederzeit 
die Möglichkeit, an einem kostenlosen Schnuppertraining teilzunehmen. Dieses 
gilt für Kinder und Jugendliche, aber natürlich auch für Erwachsene oder Wieder-
einsteiger. Bei Interesse bitte Kontaktaufnahme über Reinhard Lüxmann. Die Ten-
nisabteilung wünscht allen Vereinsmitgliedern eine erfolgreiche Sommersaison. 

Christian Michel
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Sportabzeichen 2019

Am Sonntag, 3.2.2019 konnte unser 1. Vorsitzender Michael 
Bestgen im Alten Gasthof Wulf 94 Sportabzeichen an die er-
folgreichen Teilnehmer des Jahres 2018 übergeben. Das wa-
ren im letzten Jahr 43 Erwachsene und 51 Kinder und Jugend-
liche, außerdem konnten wir noch einige Minisportabzeichen 
verleihen. Dies ist eine vereinsinterne Auszeichnung für un-
sere jüngsten Teilnehmer, die die offiziellen Bedingungen 
aufgrund ihres Alters noch nicht schaffen. Als zusätzliches 
kleines Präsent und als Anreiz wiederzukommen erhalten alle 
Kinder noch ein Ü-Ei als Belohnung für ihre Teilnahme.  Unse-
re aktivsten Teilnehmer in den letzten Jahren sind Elisabeth 
Grewe (32 Mal), Ursula Steinkamp (34 Mal) bei den Damen sowie Helmut Schäfer (34 Mal) und 
Alfons Richter (33 Mal) bei den Männern.
Außerdem konnten noch 9 Familiensportabzeichen vergeben werden da sich jeweils mindestens 
drei Familienmitgliedern aus 2 Generationen erfolgreich am Erwerb des Sportabzeichens betei-
ligt haben. Die diesjährige Sportabzeichen Saison startet am 3. Juni und geht bis zum 26. August, 
Training und Abnahme finden im Stadion bei der DJK Arminia Ibbenbüren statt. Die Leistungen 
haben sich seit der letzten Saison nicht geändert, die Prüfungswegweiser und Leistungskataloge 
aus 2018 sind weiterhin gültig. Weitere Informationen sowie die Prüfungswegweiser und Leis-
tungskataloge gibt es auf https://www.deutsches-sportabzeichen.de zum Download.
Wer gerne Prüfer für das Sportabzeichen werden möchte, findet auf der genannten Seite auch die 
notwendigen Qualifizierungsvoraussetzungen. Wir freuen uns über jeden neuen Prüfer. Solltet 
ihr Interesse haben, dann meldet euch unter der unten genannten E-Mail-Adresse damit wir alles 
weitere besprechen können. Die Termine für dieses Jahr werden wieder auf unserer Homepage 
im Vereinskalender zu finden sein und sie werden regelmäßig in der Zeitung bekannt gegeben.
Für Gruppen machen wir, wie immer, auch gerne wieder Sondertermine.
Abnahmewünsche per E-Mail an sportabzeichen@swesch.de schicken.
Stephan Rohlmann 

Jeden Dienstag von 16 Uhr bis 17 Uhr findet das Kinderturnen in der Ludgeri Turn-
halle statt. Dort treffen sich Kinder ab 7 Jahren, um sich sportlich zu betätigen. Es 
können auch Vorschläge genannt werden, was man gerne machen möchte. Diese 
Vorschläge werden dann auch in die Stunde eingebaut. Vor den Sommerferien hat 
jeder die Möglichkeit für das Sportabzeichen zu trainieren, am Ende wird es dann 
auch abgenommen. Es macht allen Spaß und jeder ist mit Eifer dabei.
Theresia und Pia-Sophie

Kinderturnen ab 7 Jahre

Hier spielen die Kinder gerade Superball.  
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Leichtathletik

Die Outdoor-Saison ist gestartet und bereits jetzt konnten unsere Escher Athleten 
bereits einige Erfolge vorweisen. Unser Lauftalent Tom Süssholz sicherte sich die 
Kreismeisterschaft über die 2000m der Altersklasse M13 bei den Langlauf-Wurf und 
Stoßmeisterschaften in starken 7:25min. 
Bei den Münsterlandmeisterschaften belegte er über die 75m in der Altersklasse M13 
einen tollen 4. Platz und verhalf der 4x75m Staffel der U14 Startgemeinschaft Ib-
benbüren/Recke zum Meistertitel. Noch besser lief es über seine Paradedistanz, den 
800m, die er in einer höheren Altersklasse antreten musste. Er ließ sich als mit Ab-
stand jüngster Teilnehmer nicht einschüchtern und sicherte sich in herausragender 
persönlicher Bestzeit von 2:29,67 min den Bronzerang. 
Das Training der Leichtathleten findet 
seit den Osterferien wieder draußen 
auf der Sportanlage der DJK Arminia 
Ibbenbüren in Schierloh statt. Unsere 
Athleten trainieren auch weiterhin 
gemeinsam in den unterschiedlichen 
Gruppen der DJK Arminia Ibbenbüren 
unter Koordination von Jutta From-
meyer und in den Leichtathletik AGs, 
die bereits an vielen Ibbenbürener 
Schulen angeboten werden und mitt-
lerweile eng mit den Vereinen zusam-
menarbeiten. 
Die älteren Kinder ab Klasse 7 trainie-
ren weiterhin  unter Leitung von Kalle 
Straten Mittwochs um 18.00 Uhr in 
Schierloh.
Neue Gesichter sind natürlich weiter-
hin gerne gesehen. Bei Interesse kön-
nen Sie gerne mit mir Kontakt auf-
nehmen und wir finden gemeinsam 
die am besten geeignete Gruppe. 
Lisa Terheyden

Step-Aerobic für Girls

Wir möchten uns ganz herzlich bei allen bedanken, die uns mit einer Spende für 
neue Stepbretter unterstützt haben. Die Freude ist groß und wir werden jetzt in 
Ruhe Angebote einholen. 
Ansonsten trainieren wir weiterhin tüchtig jeden Donnerstag um 18 Uhr. Weiterhin 
sind dieses Jahr noch einige Sportliche Aktivitäten geplant. Wir haben immer noch 
Spaß in der Truppe und die Trainingsbeteiligung ist gut.
 
Liebe Grüße  Helena Beckmann  
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Bei schönstem Wetter haben alle Kinder des Ev. Stephanus – Kindergartens begeis-
tert bei der Fußball-Aktion mitgemacht. Eigentlich gedacht für Kinder ab drei, ha-
ben bei uns auch die Zweijährigen begeistert den Ball gekickt. Die einzelnen Statio-
nen wurden dem jeweiligen Alter der Kinder angepasst.
Die Verschiedenen Aufgaben wurden mit viel Spaß und Fußfertigkeit ausgeführt. 
Sei es eine Wand zu treffen (was ja an sich schon schwierig sein kann …), den Ball ins 
Tor zu schießen (irgendwie flog der Ball immer daneben …), einen Slalom zu drib-
beln (Kurven sind echt schwierig …) oder über ein Hindernis zu schießen (warum 
drüber, wenn auch mittendurch geht?).
Aber es ging hier ja nicht ums gewinnen, denn Gewinner waren alle, sondern ein-
fach um den Spaß an der Bewegung mit dem Ball.
Alle Kinder waren sehr Erfolgreich!
Für jedes Kind hatte die AOK und der Fußball – und Leichtathletik – Verband eine 
Urkunde, ein Armband und ein Abzeichen zum aufbügeln gesponsert.
In zwei Jahren sind wir auf jeden Fall wieder dabei!
Ihr Team und die Kinder vom Ev. Stephanus - Kindergarten

Große Fußballaktion im 
Ev. Stephanus – Kindergarten

Fit mit SMOVEYS … dieses wird man durch den Einsatz der  SMOVEYS, samstags 
um 14.00 Uhr in der Ludgerihalle oder an der frischen Luft in der Smoveygruppe, 
oder auch in den laufenden Rehasport-, Fitness-, Gymnastik-, Bodyfit-, Fitness & 
Kräftigung- und Wirbelsäulengymnastik-Gruppen in unserem Verein. 
Na, neugierig geworden? ……………. Dann weiterlesen!  
Das Wort Smovey setzt sich folgendermaßen zusammen: Das „S“ kommt vom 
„sanften Schwingen“, das „move“ vom „Bewegen“ und das „Y“ kommt vom „Smi-
ley.“ Also auf Deutsch man schwingt die Ringe und bewegt sich dabei mit einem 
Lächeln auf dem Gesicht. 
Durch den Einsatz unterstützen die SMOVEYS die natürlichen Bewegungsabläufe 
nach dem Grundprinzip der Schwingung. Vier frei bewegliche Stahlkugeln in einem 
Spiralschlauch erzeugen durch die stete Vorwärts- und Rückwärtsbewegung eine 
spürbare Vibration, die sich positiv auf das Lymphsystem und den Muskeltonus 
auswirkt. Es werden damit Rumpf, Schultern und Arme sowie kombiniert auch die 
Beine trainiert und somit wird die Beweglichkeit verbessert, die Fitness und das all-
gemeine Wohlbefinden gesteigert. Zudem werden die Koordination und die Kör-
perwahrnehmung geschult. 
Wer Lust hat, egal, ob Mann oder Frau, es am eigenen Leib mal auszuprobieren ist 
Herzlich Willkommen. 
Nähere Informationen bei Theresia Helms Tel.: 05451/16332. 

SMOVEYS
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Rad- und Wandergruppe

18 Frauen und Männer haben vom 31. Mai  – 
2. Juni 2019 in Hamm und Umgebung drei 
Fahrradtouren unternommen. Ausgangs-
punkt und Unterbringung war an allen Tagen 
das Hotel „Herzog“, das Abendessen nahm 
die Gruppe im nahe gelegenen Restaurant 
„Zunft-Stuben“ im Kolpinghaus ein. Im Ra-
delparadies Hamm gab es viel zu entdecken: 
Datteln-Hamm-Kanal und die Lippeauen mit-
ten in der Stadt.  Am ersten Tag haben wir die 
Route Hamm-Ost geradelt, Länge ca. 57 km. Es 
ging vorbei an zwei historischen Wassertür-
men aus den Jahren 1907 und 1915 in Hamm-
Berge. Der Weg führte die Gruppe zum größ-
ten südindischen Tempel Europas, dem Sri 
Kamadchi Ampal Tempel in Hamm-Uentrop. 
Der Maximilianpark mit dem großen Glasele-
fanten – das weltweit größte Gebäude in Tiergestalt - war Ziel der Kaffeepause. Der 35 Meter 
hohe Glaselefant ist das Wahrzeichen Hamms und entstand im Rahmen der Landesgarten-
schau 1984 aus der ehemaligen Kohlenwäsche der Zeche Maximilian.
64 km betrug die Radelleistung am zweiten Tag. Es ging vorbei an Halden durch den Lippepark 
Hamm, wo auf insgesamt 42 ha Fläche ein neues Freizeitgelände im Stadtbezirk Herringen ent-
standen ist. Zur Kaffeepause waren wir im barocken Wasserschloss Oberwerries. Mit der hand-
gezogene Fähre „Lupia“ ging es über die Lippe. Die Fähre wird ohne Fährmann und allein durch 
Muskelkraft betrieben und ist relativ einfach zu bedienen. Mit Hilfe von Ketten, die die Fähre 
mit dem Ufer verbinden, können sich die Personen, inkl. Fahrrädern, ganz einfach über die Lippe 
ziehen. Durch eine ca. 1,5 km lange Kastanienallee am Dattel-Hamm-Kanal ging es zurück zum 
Hotel.
Am letzten Tag haben wir das Kamener Kreuz umrundet und sind ca. 54 km gefahren, vorbei 
an den Orten Bönen, Kamen, Bergkamen, Rünte vorbei an der Halde und historischen Zechen-
anlage Radbod. Zum Abschluss gab es in der Fußgängerzone Hamm ein leckeres Eis, das bei 

Sommerhitze allen gut schmeckte.
Die Radtouren führten überwiegend über gut befes-
tigte Radwege durch grüne Landschaften, abseits 
der Hauptstraßen.  Alles in allem war es eine inte-
ressante, harmonische Tour bei  guter Stimmung 
allerseits.

Dieter Schürkamp

 

bei

Schwarz-Weiß Esch

WAS?	 Ziel ist eine Verbesserung der Bewegung, Ausdauer, Kraft und Koordina-
tion nach einer orthopädischen Erkrankung. Gemeinsam in der Gruppe lernen 
Sie, die Verantwortlichkeit für Ihre eigene Gesundheit zu stärken. Gleichzeitig 
fördern Sie gezielt ihre Motivation zum langfristigen Sporttreiben. 

WIE?	 Für eine Teilnahme in der Reha-Sportgruppe ist keine Mitgliedschaft im Sport-
verein Schwarz-Weiß-Esch erforderlich. Sie benötigen lediglich eine Rehabili-
tationssportverordnung (Formular Nr. 56) von Ihrem Arzt, welche Sie sich 
von Ihrer Krankenkasse genehmigen lassen müssen. 

WANN?	 Dienstag um 17.00 Uhr, Mittwoch um 19.00 Uhr, zurzeit Donnerstag 
um 9.30 Uhr und NEU donnerstags „Stuhlgymnastik“. 

Wenn Sie Interesse haben, rufen Sie bei 
Theresia Helms unter 
Tel.: 05451/16332

an, um sich nach einem freien  
Platz zu erkundigen.

Und dann können Sie loslegen.

REHASPORT

Schwarz-Weiß Esch
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Nordic-Walking-Lauf der Ü50iger
Wie jedes Jahr, so auch im Jahr 2017, am Montag nach dem 1 Advent, am 4. Dezem-
ber, trafen sich zum elften Mal die Frauen Ü50 am Sportheim um den alljährlichen 
Nordic-Walking-Lauf zu starten. Gemeinsam fuhr man in Fahrgemeinschaften zum 
Riesenbecker Berg um die Strecke der Montags-Nordic-Walking–Gruppe zu laufen. 
Dort angekommen, begaben sich alle Teilnehmer auf die Strecke der Montags-Nor-
dic-Walking-Gruppe. Mit viel Elan und Spaß wurde der Lauf absolviert. 
Nach dem Lauf fuhr man gemeinsam zum Café Triffterer, wo schon die Frauen auf 
uns warteten, die dieses Jahr nicht mitlaufen konnten, aber sonst immer fleißig da-
bei waren. Dort ließ man den Lauf gemütlich 
am gedeckten Frühstückstisch ausklingen. 
Theresia Helms

Nordic Walking
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Lauftreff

Termine Nordic Walking
Ü50 Jedermann/frau (Theresia Helms)
Montags Treff 8:45 Uhr am Sportheim, per Fahrgemeinschaft zum Riesenbecker Postweg

Jedermann/frau
Donnerstags Treff 14:00 Uhr am Sportheim,  
per Fahrgemeinschaft zur Dicken Buche, Funkturm an der Autobahn

Jedermann/frau
Dienstags und Donnerstags Treff 8:00 Uhr am Sportheim,  
per Fahrgemeinschaft zur Dicken Buche, Funkturm an der Autobahn

Jedermann
Dienstags und Donnerstags Treff 19:30 Uhr am Sportheim,  
per Fahrgemeinschaft zur Dicken Buche, Funkturm an der Autobahn 
Britta Rohlmann

Nordic Walking

Seit einigen Jahren gibt es nun schon 
den Lauftreff SW Esch. Jeden Sonntag 
(11:00 Uhr) und Donnerstag (18:00 Uhr) 
treffen wir uns am Sportheim, um eine 
lockere Runde zusammen zu laufen. 
Dabei passen wir uns jeweils dem(der) 
langsamsten Läufer(in) an und/oder 
laufen in verschiedenen Laufgruppen 
mit unterschiedlichem Tempo.

Auch in 2019 hatten sich wieder einige Läufer auf die Fahne geschrieben, beim Ibbenbüre-
ner Klippenlauf teilzunehmen. Am 30.03.2019 war es dann soweit, Andre Menger nahm die 
lange Distanz, 24,7 km und 500 Höhenmeter, unter seine Laufsohlen. Nach 2 Stunden und 17 
Minuten erreichte er die Ziellinie. Respekt !! Der Rest widmete sich der kurzen Distanz mit ei-
ner Länge von 12,4 km und 240 Höhenmeter. Als Schnellster unserer Gruppe war Peter Men-
ger unterwegs. Er überquerte die Ziellinie nach 56 Minuten und wurde 3. seiner Altersklasse. 
Auch hier Respekt vor dieser tollen Leistung.

Am 10.05.2019 starteten um 17:45 Uhr 5 Läufer beim Teekottenlauf in Emsdetten über die 
Halbmarathon Distanz. Thomas Hagedorn startete über die 10 km und finishte nach 48 Mi-
nuten und belegte damit einen guten Platz im vorderen Mittelfeld. Weiter so!! Die Halbma-
rathonis erreichten Zeiten zwischen 1 Stunde 41 Minuten und 2 Stunden 7 Minuten. 
  
Willkommen sind alle Laufinteressierten vom Anfänger, Gelegen-
heitsläufer bis hin zum ambitionierten Sportler, die ungezwungen in 
der Gruppe laufen möchten.
Hast du noch Fragen? - Melde dich gerne bei uns!
 
Uwe Kümper – Tel.: 0 54 51 - 500 427
Peter Menger – Tel.: 0 54 51 - 44 807
 
Unserer Lauftreffzeiten:
DONNERSTAG	 18.00 UHR 
SONNTAG	 11.00 UHR
Treff ist am ESCHER SPORTPARK
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Trainingsangebote

Gymnastik
W a s ? W e r ? W a n n ? W o ?

Step-Aerobic für Girls 
Helena Beckmann

Mädchen ab
der 8. Klasse

Donnerstag
18.00 – 19.00 Uhr

Ludgeriturnhalle

Step-Aerobic für Mädchen
Kim Beckmann

Mädchen ab
der 5. Klasse

Mittwoch
16.30 – 17.30 Uhr

Ludgeriturnhalle

Gymnastik
Annegret Schrameyer

Frauen Mittwoch 
14.00 – 15.00 Uhr

Ludgeriturnhalle

Bodyfit 
Heike Beier

Frauen Dienstag
19.00 – 20.00 Uhr

Ludgeriturnhalle

Gymnastik
Petra Freye

Herren Freitag
8.45 – 9.45 Uhr

Ludgeriturnhalle

Sitzgymnastik 
Petra Freye

Damen
und

Herren

Donnerstag                                                                                                                                       
10.00 – 11.00 Uhr

Sportheim

Wirbelsäulengymnastik 
Veronika Humernbrum

Damen
und

Herren

Donnerstag                                                                                                                                       
19.00 – 20.00 Uhr

Ludgeriturnhalle

Wassergymnastik
Ansprechpartnerin:  Marion Schönig, 

Damen
und

Herren

Zeiten bitte der 
örtlichen Presse 

entnehmen

Holsterkampbad

Zumba®
Kay Hoffmann

Jedermann Mittwoch
20.00 – 21.00 Uhr

Ludgeriturnhalle

Strong by Zumba®
Kay Hoffmann

Jedermann Montag
20.00 – 21.00 Uhr

Freitag
19.00 – 20.00 Uhr

Ludgeriturnhalle

Fitness & Kräftigung
Lena Ens

Damen
und                                             

Herren

Donnerstag
20.00 – 21.30 Uhr

Ludgeriturnhalle
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Trainingsangebote

W a s ? W e r ? W a n n ? W o ?

Pilates
Theresia Helms

 

Frauen Kurssystem in  
Absprache mit der 

Übungsleiterin

Familienzentrum 
Püsselbüren/ 

Ludgeriturnhalle

Reha-Sport
Theresia Helms

 

alle Kurssystem in  
Absprache mit der 

Übungsleiterin

Ludgeriturnhalle

Eltern-Kind-Turnen 
  Ansprechpartnerin: Beatrice Rode

Mutter, Vater  
und Kind

Donnerstag
16.00 – 17.00 Uhr

Ludgeriturnhalle

Kinderturnen 
Kerstin Turnee, Steffi Niemeyer                                                                                                            

     

Kinder im  
Alter von                                                                                                                                         

3 – 5 Jahren

Montag
15.00 – 17.00 Uhr

Ludgeriturnhalle

Kinderturnen 
Walburga Lütkemeyer 

    

Kinder im  
Alter von                                                                                                                                         

3 – 5 Jahren

Donnerstag
17.00 – 18.00 Uhr

Ludgeriturnhalle

Sport für Jungen und 
Mädchen 

Theresia Helms
      

Kinder im  
Alter von                                                                                                                                         

7 – 10 Jahren

Dienstag
16.00 – 17.00 Uhr

Ludgeriturnhalle

Gymnastik ·  Turnen ·  Tanzen

Trainingsangebote

W a s ? W e r ? W a n n ? W o ?

Übungsleiterteam:   
Theresia Helms                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Britta Rohlmann 
Stephan Rohlmann

Walking / Nordic Walking

W a s ? W e r ? W a n n ? W o ?

Leichtathletik für Kinder im Alter von 6 – 15 Jahren   
Ansprechpartnerin:  Lisa Terheyden

Deutsche Sportabzeichenabnahme    
Ansprechpartner:                                                                                                                                                                                                                                                             

Stephan Rohlmann

Leichtathletik

W a s ? W e r ? W a n n ? W o ?

Rad- und Wandergruppe   
Ansprechpartner:                                                                                                                                                                                                                                                     

Gerhard Meyer

Wandern

W a s ? W e r ? W a n n ? W o ?

Ansprechpartner: 
Reinhard Lüxmann

E-Mail: swetennis@web.de

Tennis

W a s ? W e r ? W a n n ? W o ?

Skaten für Kinder 
Ansprechpartnerin: Marion Schönig                                                                                                                                    

Skaten

W a s ? W e r ? W a n n ? W o ?

Ansprechpartner:  
Peter Menger 
Uwe Kümper

Damen
und

Herren

Sonntag 11.00 Uhr
Do. 18:00 Sommer 

Do. 17:30 Winter

Treff am
Sportheim

Lauftreff
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Trainingsangebote

W a s ? W e r ? W a n n ? W o ?

Volleyball weibl.  
A-Jugend 

Nicole Cmok u.
Melina Schönig

Mädchen 
 

Freitag
16.00 – 18.00 Uhr

Ludgeriturnhalle

Volleyball weibl. 
B-Jugend 

Melina Schönig u.
Gina Volkeri

Mädchen Montag
17.00 – 19.00 Uhr

Ludgeriturnhalle

Volleyball C-Jugend 
Inga Ungruh

Mädchen Mittwoch
17.30 – 19.00 Uhr

Ludgeriturnhalle

Volleyball Damen 
SG mit Hörstel

Nadine Hespeling                                                                                                                              

Damen Mittwoch
19.00 – 21.00 Uhr

Freitag
18.00 – 20.00 Uhr

Ludgerusturnhalle
In Hörstel

Ludgeriturnhalle

Volleyball Damen  
Hobby I + II

Renate Maßmann u. 
Theresia Helms

Damen Freitag                                                                                                                                              
20.00 – 22.00 Uhr

Ludgeriturnhalle

Volleyball Damen
             Hobby III 

Trainerinnen: 
Monika Saatkamp u. 

Heike Beier  

Damen Dienstag                                                                                                                                              
20.00 – 22.00 Uhr

Ludgeriturnhalle

Volleyball
W a s ? W e r ? W a n n ? W o ?

Jugendabteilung  
Ansprechpartner: 
Reinhard Ahaus
Daniel Raszka

Seniorenabteilung  
Ansprechpartner: 
Egon Terheyden  

Alte Herren-Abteilung  
Ansprechpartner: 

Betreuer Ü32/Ü40: Christer Schönig
Betreuer Ü50: Klaus Lempert   

Fußball

Mitglieder des Fußball-Jugendvorstands

Trainingsangebote

Jugendobmann /Paßwesen Stellvertreter Jugenobmann Spielbetrieb

Reinhard Ahaus

E-Mail:  
reinhard-ahaus@t-onlinde.de

Daniel Raszka

E-Mail:  
daniel.raszka@vodafone.de

Stephan Rohlmann

E-Mail:  
spielbetriebjugendfussball@swesch.de

Hallenturniere Kassierer Beisitzer Jugendvertreter

Norbert Heeke

E-Mail:  
pnheeke@vodafone.de

Lukas Terheyden

E-Mail:  
luksd.terheyden@web.de

Maurice Raszka
Ben Beyer

 

Wir wünschen  
euch eine schöne 
Sommerzeit!
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Termine

Terminkalender 2019

Oktoberfest

Herbstspektakel „Altes Gasthaus Wulf“

28. September 2019

23. November 2019

Impressum
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Internet: www.swesch.de, E-Mail: info@swesch.de

Redaktionsteam: Nadine Mazanek, Kerstin Richter, Inga Kheite
sportspiegel@swesch.de

Fotos: Vereinseigene

Auflage:

Druck & Gestaltung: Bleker Werbung
www.bleker.de

Und zum guten Schluss …

Die nächste Ausgabe erscheint 
im 

Dezember 2019
Der Redaktionsschluss wird rechtzeitig bekannt gegeben.

Fotos, Berichte und sonstige Anregun-
gen nehmen wir jederzeit gerne unter 
sportspiegel@swesch.de entgegen. 
Bitte die Fotos als JPG-Datei (mit Bild-
unterschriften/Namen) und die Berichte 
(Word-Datei) in einer Mail, aber als sepa-
rate Dateien schicken.

Euer Redaktionsteam

Nadine Mazanek, Kerstin Richter 
und Inga Kheite
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Kinderseite
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Gemeinsam
Zukunft gestalten.

Wenn Sportförderung  
Menschen in Bewegung 
bringt.

1,7 Millionen Euro jährlich für Projekte
aus Sport, Bildung, Soziales, Umwelt
und Kunst/Kultur.

#GemeinsamAllemGewachsen

ksk-steinfurt.de
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