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Ich freue mich sehr, den neuen Sportspiegel für euch zu 
eröffnen! In den kommenden Seiten werfen wir einen Blick 
auf das vergangene Jahr im Verein – eine Zeit die sich wie-
der komplett wie vor Corona angefühlt hat.

Das letzte Jahr war geprägt von beeindruckenden Erfolgen 
und lehrreichen Rückschlägen. Dabei zeigen wir aktuell, 
dass wir in der Lage sind, uns stets neu zu motivieren und 
unser Bestes zu geben. Egal ob auf dem Platz, in der Halle 
oder hinter den Kulissen – jeder von euch hat dazu beige-
tragen.

Unsere Veranstaltungen, wie das Pfingstturnier und das interne Turnier in der 
Kreissporthalle, waren echte Highlights und haben endlich wieder im gewohnten 
Rahmen stattgefunden. Es freut mich zu sehen, wie groß die Beteiligung war und 
wie sehr ihr euch für unseren Verein engagiert habt.

Ein besonderer Dank gebührt unseren Ehrenamtlichen, die mit ihrem Einsatz den 
Verein am Laufen halten. Eure Zuverlässigkeit und Leidenschaft sind unverzicht-
bar, und dafür sind wir sehr dankbar.

Lasst uns gemeinsam in unseren neuen Sportspiegel eintauchen und all die Mo-
mente, Siege und Lacher noch einmal erleben.
 
Beste Grüße!

Markus Hövermann
1. Vorsitzender

Auf ein Wort ...
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Das diesjährige Zeltlager 2023 zum Josef-Cardijn-Haus in Listrup stand ganz im Zeichen eines Som-
mermärchens. Die Vorfreude bei den Kindern und dem Lagerteam war mit Blick auf den Wetterbe-
richt außerordentlich. Dennoch hatte der gute Wetterbericht auch seine Schattenseiten. Aufgrund 
der anhaltenden Trockenheit im Emsland durfte aus Sicherheitsgründen kein traditionelles Lager-
feuer entzündet werden.

Tag 1 Samstag, 24.06.2023
Petrus meinte es gut mit dem Zeltlager. 65 Kinder und 27 Helfer-/innen machten sich mit dem Fahr-
rad auf die ca. 30 km lange Tour zum Zeltplatz in Listrup. Ohne Umwege und mit zwei erfrischenden 
Pausen erreichten wir zeitig den Zeltplatz, der am Vortag von den Betreuern und vielen freiwilligen 
Helfern eingerichtet wurde. Nachdem die Kinder die Zelte bezogen hatten, wurden die wichtigs-
ten Lagerregeln vorgestellt. Bis es zum Abendessen leckere Burger vom Grill gab, haben die Kinder 
erste Erkundungstouren über den Zeltplatz unternommen. Anschließend haben die Gruppen ihren 
Teamwimpel und den großen Lagerwimpel gestaltet. Mithilfe von Henri und Matz haben die Kinder 
den großen Wimpelmast fach- und lotgerecht im steinigen emsländischen Boden verankert. Die 
durchaus schwere Verankerung war notwendig, denn Lou hatte vor Dinosauriern beim Überfall ge-
warnt. Der Tag wurde durch einen ruhigen Abend an den Lagerpools abgeschlossen.

Tag 2 Sonntag, 25.06.2023
Nachdem die ersten Kinder früher als der Morgenhahn aufgestanden sind, gab es ein leckeres und 
ausgiebiges Frühstück. Anschließend konnten am Morgenprogramm viele freie Aktivitäten, wie z.B. 

Zeltlager vom 24.06.2023 – 30.6.2023
Zeltplatz Lünne
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Zeltlager vom 24.06.2023 – 30.6.2023
Zeltplatz Lünne

Basteln, Werkeln, Fußball, Volleyball so-
wie Step-Aerobic gewählt werden. Zum 
Mittagsessen hatte sich kein geringer als 
der Püsselbürener „Sternekoch“ Thorsten 
Wulf eingefunden. Unter seiner Leitung 
und mithilfe unserer Küchenfeen wur-
den leckere Kartoffelpfannenkuchen 
zubereitet. Es wurde an alles gedacht, so 
gab es für jeden noch ein oder auch zwei 
Portionen Nachtisch.
Nachmittags besuchte uns die freiwilli-
ge Feuerwehr Emsbüren und unterstütze die Lagertaufe mit einem großen Wasserwerfer. Eben-
so konnten die Lagerpools mit kühlem Wasser befüllt werden. Nach dem Abendessen wurde das 
Gruppenspiel „Schaffen Sie es? Oder Schaffen Sie nicht?“ gespielt, indem jeweilige Schätzungen 
und Tippeinsätze zu verschiedenen Minispielen beratschlagt wurden. Die erspielten Punkte wurden 
den Gruppen für den Lagerpokal gutgeschrieben. Abgerundet wurde der Abend am improvisierten 
Feuer und der illuminierten Fontänen-Show. In der Nacht musste unser Lagerwimpel gegen erste 
Überfälle verteidigt werden.

Tag 3 Montag, 26.06.2023
Nachdem die ersten anstrengenden Überfälle in der Nacht verteidigt wurden blieben einige Zelt-
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Perfektion 
und Leidenschaft

für Haar 
und Schönheit!

SCHNITT & FARBE • KOSMETIK • STYLING • HERREN • HOCHZEIT • PERÜCKEN

Genießen Sie Ihren 
„RUND-UM-GLÜCKLICH-MOMENT“

ÖFFNUNGSZEITEN:
Di. - Do.:  9:00 - 18:00 Uhr
Fr:  8:00 - 18:00 Uhr
Sam.:  8:00 - 14:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Haar & Design Wahlbrink e.K.

Inh.: Tanja Hartmann
Jordanstraße 10
49479 Ibbenbüren/Püsselbüren

Tel: 05451-590620

info@wahlbrink.de
www.wahlbrink.de
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türen beim Wecken verschlossen. Passend zum üppigen 
Frühstück waren alle Kinder und Betreuer wieder anwe-
send. Im Anschluss an das Frühstück stand der Survival-Day 
an. Hierzu sind die Gruppen mit ihren Betreuern ca. 7 km ins 
emsländische Outback gebracht worden. An verschiedenen 
Stationen wurde der Teamgeist der Gruppen geprüft. Das 
Highlight war die Überquerung der Ems mit dem Fährmann 
Rene. Das Abendprogramm Dalli-Dalli wurde durch Mode-
ratorin Thea begleitet. In verschiedenen Geschicklichkeits- 
und Ratespielen konnten weitere Punkte für den Lagerpokal 
erspielt werden.

Tag 4 Dienstag, 27.06.2023
Happy-New-Year! Der Tag stand unter dem Motto „Ein Jahr 
an einem Tag“. So konnte schon zum Frühstück mit den guten Vorsätzen ins neue Jahr gestartet 
werden. Im weiteren Verlauf gab es ein Karnevalsfest, Ostern, ein Schützenfest, die Nikolausfeier 
mit Knecht-Ruprecht und dem Silvesterabend am Lagerfeuer. 

Tag 5 Mittwoch, 28.06.2023
Hurra! Wir fahren schwimmen! Mit dem Bus und einigen Autos ging es zum Linus-Bad nach Lingen. 
Das Püsselbürener Zeltlager hatte schnell die Kontrolle über das komplette Schwimmbad übernom-
men. Im großen Rutschenturm sind einige Rekorde gebrochen worden. Einerseits im schnellen als 
auch im langsamem rutschen. Wieder am Zeltplatz angekommen gab es die große Lagerdisco mit 
DJ Benne. Mit den Top-Hits Mädchen auf dem Pferd und Johnny Depp hatte der Lagerzug keine 
Bremse mehr. Die Euphorie und Energie konnten bei den nächtlichen Überfällen positiv genutzt 
werden. Der Wimpel wurde weiterhin tapfer verteidigt.

Tag 6 Donnerstag, 29.06.2023
Das morgendliche Aufstehen um 08:00 Uhr fällt immer schwerer. Nach dem stärkenden Frühstück 
konnte das allmorgendliche Programm fortgeführt werden. Am Nachmittag konnten sich die Kinder 
entweder für die Fahrt zum Fußballgolf nach Lünne entscheiden oder am Beachvolleyballturnier am 
Lagerplatz teilnehmen. Das Wochenprogramm wurde durch das Lagergericht abgerundet. Der vorsit-

Zeltlager vom 24.06.2023 – 30.6.2023
Zeltplatz Lünne
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zende Richter Carsten Rehers verkündigte viele milde aber auch einige nicht so milde Urteile. Die zahl-
reichen Anklagen der Kinder wurden im Kreuzverhör zwischen dem Oberstaatsanwalt und der Verteidi-
gung verhandelt. Am letzten Abend hatten wieder alle Kinder Nachtwache. Am Lagerfeuer wurde dann 
der Lagerpokal an die Gruppe „die neun Rotkäppchen“ vergeben, die sich über die gesamte Woche die 
meisten Punkte erkämpft haben. Zum Abschluss gab es Spiegeleier und die Kinder machten sich in 
drei Gruppen zur organisierten Nachtwanderung durch die umliegenden Wälder und Maisfelder auf. 

Tag 7 Freitag, 30.06.2023
Leider stand schon der Abbau des Lagers auf dem Programm. Alle Betreuer und Kinder packten tat-
kräftig mit an und einige fleißige Väter kamen aus Püsselbüren zur Unterstützung dazu. Es ging zügig 
voran, sodass schon bald der LKW beladen werden konnte. Nachdem alles verladen war und die Kinder 
sich mit den letzten Süßigkeiten aus dem Lagerladen gestärkt haben, ging es mit dem Fahrrad zurück 
in Richtung Püsselbüren. Bei der Ankunft waren alle Eltern da, um ihre Kinder nach einer Aufführung 
des gelernten Lagertanzes wieder in Empfang zu nehmen. 
Das Zeltlager 2024 in Geeste findet im Zeitraum vom 07.07.2024 bis zum 14.07.2024 statt.
Wir freuen uns auf eure Teilnahme.
Euer Team vom Zeltlager

Zeltlager vom 24.06.2023 – 30.6.2023
Zeltplatz Lünne

UNSERE LEISTUNGEN
 Elektro
 Heizung
 Sanitär
 Photovoltaik-

 anlagen
 Smart Home

 Erneuerbare   
 Energien
 Badsanierung
 Batterie-  

 speicher

Josef Heeke

ELEKTRO
SANITÄR
HEIZUNG

Krützkamp Haus- und Energietechnik GmbH 
Telefon 05426 2308

Glandorfer Str. 26 · 48336 Sassenberg-Füchtorf
info@kruetzkamp-gmbh.de 
www.kruetzkamp-gmbh.de

Elektro Sanitär Heizung Josef Heeke 
Telefon 05451 2316

Birkenallee 8 · 49479 Ibbenbüren-Püsselbüren
info@josef-heeke.de

Unsere 
Öffnungszeiten in 

Ibbenbüren
Montag - 

Donnerstag
9.00 – 12.00 Uhr 

14.00 – 17.00 Uhr

Freitag 
9.00 – 13.00 Uhr

Hauptstandort Sassenberg und Niederlassung Ibbenbüren:
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Ausflug zum Spieleparadies am Herthasee

Kurz vor den Sommerferien 
sind wir mit insgesamt 85 
Kindern der Turngruppen, den 
Jüngsten der Leichtathletik- 
und Volleyballabteilung sowie 
deren Übungsleiterinnen zum 
Spieleparadies am Herthasee 
gefahren. Hier konnten die 
Kinder nach Herzenslust toben 
und sich auspowern.

Unterstützt wurde die Aktion durch das Förderprogramm „Euer Ding“ vom Kreisju-
gendring Steinfurt! 

Kerstin Götten

BLEKER
WERBUNG

Zur Post 17
49479 Ibbenbüren

Tel.: 0 54 51 - 54 590 66 
Fax.: 0 54 51 - 54 590 65

kontakt@bleker.de
www.bleker.de

Gibt's bei uns!
VEREINSBEDARF?  Trikots / T-Shirts / Polo-Shirts 

 Schals
 Wimpel
 Aufnäher / Aufbügler
 Fahnen / Banner
 Anstecknadeln
 u.v.m.Einfach anfragen!

Tel.: 0 54 51 / 54 590 66

 Trikots / T-Shirts / Polo-Shirts 
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Kinderkarneval

In diesem Jahr mussten wir uns von unserem langjährigem Orga-Team Nicole, Ulla, 
Simone,  Walburga und Angelika verabschieden! Wir sagen DANKE für viele tolle 
Jahre und möchten gleichzeitig die 3 Neuen vorstellen, Bea, Kristina und Kathrin! :)

Kerstin Götten

Inh. Nadine Holthaus

Unsere Öffnungszeiten:
Di. – Fr.: 08:00 - 18:00 Uhr
Samstag:07:00 - 13:00 Uhr
Nach Vereinbarung. Montags geschlossen.
Roßlauer Straße 11, 49479 Ibbenbüren 
Telefon: 05451 13166, E-Mail: nadine.holthaus@gmx.de
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Im Jahr 2022 hat der Sportverein SW Esch wieder das Sportabzeichen in gewohnter Art und Weise 
angeboten. Im Mai sind wir gestartet und haben für Kinder im Alter zwischen 6 und 16 Jahren auf 
dem Ascheplatz in Püsselbüren ein Trainingsprogramm angeboten. Dieses Angebot wurde auch 
sehr gut angenommen. Ab Juni ging es dann in Schierloh auf dem Gelände der DJK Arminia mit 
den Übungen weiter. Hier haben sich viele Sportler in den vier Kategorien Ausdauer, Schnelligkeit, 
Kraft und Koordination geübt. Das Ergebnis konnte sich dann auch sehen lassen. Insgesamt haben 
94 Sportlerinnen und Sportler, aufgeteilt in 42 Erwachsene, 50 Kinder und 2 Bambini, das Deut-
sche Spotabzeichen in den Kategorien Gold, Silber und Bronze erworben. Darunter zwei Sportler 
zum 38!!!!!  mal. Hier wäre noch hervorzuheben, dass die Jugendfußballer der E2 und der C2 und 
die Seniorenfußballer der 2 Mannschaft das Sportabzeichen als Team absolviert haben.  Zusätzlich 
zu den Übungsabenden in Schierloh wurde noch das Walken mit Stefan, das Schwimmen bei der 
DLRG im Holsterkamp Bad  und die Radprüfung angeboten. Die Verleihung des Sportabzeichens 
fand am 12.02.2023 im Alten Gasthaus Wulf statt. Hier gab es für alle jungen Sportlerinnen und 
Sportler, die das Sportabzeichen absolviert haben, als kleines Dankeschön, ein Ü-Ei. Das Sportab-
zeichen wird immer Montags von Mai bis September um 18.30 Uhr auf dem Sportgeländer der DJK 
Arminia angeboten. Gerne können auch Sondertermine als Mannschaft angefragt werden. 
Ansprechpartner hier:
Thorsten: 016096686546 • Christian: 0160 8387303 • Kerstin: 0151 17304013

Zum Schluss möchte ich mich noch bei allen Prüfern und Helfern für ihr Arrangement und die 
investierte Zeit bedanken.

Mit sportlichem Gruß 
Thorsten Richter

Sportabzeichen 2022
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Pflasterarbeiten · Baumpflege · Grünflächenpflege 
Garten Neu- Umgestaltung · Natursteinmauern
Zaunbau · anerkannter Ausbildungsbetrieb
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Tennisabteilung

Flutlichtturnier ein voller Erfolg!

Nach den letzten beiden arbeitsintensiven Jahren, in denen die Tennisabteilung 
in etlichen Arbeitseinsätzen im Rahmen des Förderprogramms „Moderne Sport-
stätten 2022“ die Flutlichtanlage, eine automatische Bewässerungsanlage und die 
Heizung erneuerte, wurde im vergangenen Jahr vor allem Tennis gespielt. So konn-
te die Herren-Mannschaft der Tennisabteilung von SW Esch zum Ende der letzten 
Sommersaison zum ersten Mal Münsterland-Meister im Tennis-Breitensport der 
Hobby B Runde werden. Hiernach wurden die Herren nach Münster eingeladen, 
wo sie gegen die Meister der anderen Verbände des WTV spielten. Hier verpassten 
Sie das Endspiel nur knapp und konnten sich schlussendlich einen guten dritten 
Platz sichern. Ein weiteres Highlight der vergangenen Saison war das traditionelle 
Tennis-Doppelturnier um den Kreissparkassen-Cup. Insgesamt 24 Spieler aus acht 
unterschiedlichen Tennisvereinen nahmen an dem Turnier auf der Tennisanlage 
in Püsselbüren am Birkhof teil. Bei überwiegend bestem Wetter fanden wieder 
zahlreiche hochklassige Doppelpartien statt. Gespielt wurde hierbei in zwei unter-
schiedlichen Altersklassen. In der ersten Konkurrenz spielten die Spielpartner, die 
als Doppel ein Gesamtalter von über 110 Jahren vorweisen konnten, in der zweiten 
die „Unter110jährigen“. An einem sonnigen Finalsonntag konnten sich in der Al-
tersklasse über 110 im Endspiel das Doppel Jens Grade und Klaus Wöstmann mit 
6:1 und 6:2 gegen Wilfried Glasmeyer und Adi Pohlkamp durchsetzen und somit 
den 1. Platz und den Kreissparkassen-Cup sichern. Bei den „Unter110jährigen“ ge-
wannen in der A-Runde in einem spannenden und knappen Finale Jannik Woitzel 
und Piet Schnieders gegen Thomas Volke und Christian Michel mit 6:4, 2:6 und 11:9 
im Match-Tiebreak, in dem sie zwischenzeitlich sogar einen Matchball abwehren 
mussten. Bei der alljährlichen Mitgliederversammlung standen nach den Berich-
ten aus den Abteilungen die Wahlen zum Vorstand an. Bei jeweils einstimmigen 
Ergebnissen wurden der Geschäftsführer Hermann Bülter und der 2. Vorsitzende 
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Tennisabteilung

Ede Lambers bis 2024 bestätigt. Im Bericht des Vorstandes stellte der Vorsitzende 
Reinhard Lüxmann besonders die erfreuliche Anzahl an Kinder- und Jugendmann-
schaften heraus. So konnten in diesem Jahr in einer erstmaligen Kooperation mit 
dem TC Blau Gold Ibbenbüren   eine U18-, zwei U15- sowie eine U12-Mannschaft 
gemeldet werden. Alle Mannschaften erzielten gute Ergebnisse. Die Hobby-Herren 
Mannschaft ging natürlich ebenfalls an den Start. Besonders gut angekommen ist 
auch das Flutlichtturnier, das an einem Samstag (27.08.2023) auf der Tennisanlage 
am Birkhof stattfand. Viele Tennisbegeisterte genossen den Abend bzw. die Nacht 
(es wurde tatsächlich bis Mitternacht Tennis gespielt!) bei Grillwurst und Geträn-
ken und spielten in unterschiedlichen Zusammensetzungen Tennis. Der Spaß aller 
Beteiligten stand hierbei immer im Vordergrund. Die Stimmung an diesem Tag war 
toll und gemeinschaftlich. Die Tennisabteilung möchte noch einmal darauf hin-
weisen, dass alle Tennisinteressierte jederzeit herzlich willkommen sind. Es sei hier 
weiterhin auf das beliebte Schnuppertraining (auch für Erwachsene) hingewiesen. 
Wer diesen einladenden Sport einmal ausprobieren oder wieder einsteigen möchte, 
kann in der kommenden Spielzeit viermal eine Trainingsstunde bei einem erfah-
renen Tennistrainer absolvieren und anschließend die gesamte Saison über so oft 
Tennis spielen, wie er/sie möchte; Kosten: 50 Euro. Der 1. Vorsitzende R. Lüxmann 
oder der Geschäftsführer Hermann Bülter freuen sich über Anfragen. 

Christian Michel
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Lauftreff

Seit gut 1,5 Jahren gibt es jetzt die Walking Gruppe am Donnerstagabend um 18 Uhr 
für Jeden. Es treffen sich Frauen und Männer, im Sommer am Parkplatz Kloster Gra-
venhorst, Waldstraße und im Winter am Sportheim.  Ganz nach persönlicher Vor-
liebe wird dann mit Nordic Walking Stöcken, SMOVEYS (können geliehen werden) 
oder ohne Geräte gewalkt. Im Sommer geht es vom Parkplatz in den Wald Richtung 
Schöne Aussicht, weiter über den Hermannsweg bis zur Wanderhütte am Schinken-
stein und dann über die verschiedenen Wanderwege im Riesenbecker Berg zurück 
zum Parkplatz. Im Winter wird am Sportheim gestartet, um dann weiter in Richtung 
Aa oder Friedhof Gravenhorst zu walken, so dass die Runde wieder am Sportheim 
endet.
Wer Lust hat sich sportlich zu betätigen, Anmeldungen nehmen wir jederzeit gerne 
unter 0173 80 94 994 (Britta), 0162 64 39 030 (Stephan) per WhatsApp, Telegram 
oder Signal und walking@swesch.de entgegen.
Weitere Termine:
Dienstag und Donnerstag Treff 8:00 Uhr am Parkplatz am Kloster Gravenhorst an 
der Waldstraße, Dienstag abends, Treff nach Absprache (zwischen 17:30 und 19:00 
Uhr) per WhatsApp Nummer 0162 64 39 030

Britta und Stephan Rohlmann
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Unter der Leitung von Jutta Frommey-
er und Vanessa Gottwald trainieren je-
den Mittwoch von 16:30 bis 18:00 Uhr 
rund 15 – 20 Kinder im Alter von 7 – 11 
Jahren. Die Kinder werden spielerisch 
an die drei Grunddisziplinen der Leicht-
athletik Laufen, Werfen und Springen 
herangeführt und sind mit vollem Ehr-
geiz und Motivation dabei. Der Wieder-
aufbau unserer Leichtathletikabteilung 
war somit ein voller Erfolg. 

Bei unseren jüngeren Athleten und Ath-
letinnen erreichte Sophia Runde bei den 
Kreismeisterschaften Langlauf, Wurf und 
Stoß im April in Rheine einen starken 4. 
Platz im 2000m-Lauf mit einer Zeit von 
9:03,35 min und sogar einen 6. Platz über 
die 800m in 3:14,16 min bei den Kreisein-
zelmeisterschaften in Mettingen. Tilda 
Grewe, Amelie Stroet und Sophie Wol-
konski konnten beim Schülersportfest in 
Rheine erste Wettkampferfahrungen sam-
meln. 

Beim Mannschaftswettkampf erreichten 
Sophia Runde, Jule Hübscher, Johanna 
Bode, Philippa Rode und Mathea Forst-
mann einen super 2. Platz und konnten 
sich so in den Disziplinen 50m, 800m, 
Hochsprung, Weitsprung, Wurf und der 4x50m Staffel gegen einige ihrer Konkur-
rentinnen durchsetzen. 

Unser derzeit erfolgreichster Athlet Tom Süssholz (MJ U18) sicherte sich gleich zwei 
Kreismeistertitel in dieser Saison über die 3000m mit einer Zeit von 10:29,30 min 
und über die 1500m in einer Zeit von 4:52,02 min. Über die Strecke von 1500m wur-
de Tom zudem Münsterlandmeister mit einer Zeit von 4:51,76 min und erlief sich so 

Leichtathletik
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die Norm für die Teilnahme an den westfälischen Jugendmeis-
terschaften in Recklinghausen. Hier sicherte sich Tom mit neuer 
persönlicher Bestleistung von 4:44,53 min einen starken 5. Platz. 
Ebenfalls mit neuer persönlicher Bestleistung von 2:13,23 min er-
reichte er bei westfälischen Jugendmeisterschaften in Lage über 
die 800m den 9. Platz. 

Auch im Rahmen der Startgemeinschaft Ibbenbüren/Recke in 
Kooperation mit der DJK Arminia und dem Tus Recke startete 
Tom erfolgreich. Die 3x1000m Staffel sicherte sich mit Tom als 
Schlussläufer in 9:03,63 min den Kreismeistertitel. Gleiches ge-
lang auch der 4x100m Staffel in einer Zeit von 47,02 Sek. 

Die Sommersaison hält noch einige Wettkämpfe für uns bereit, 
bei denen wir erfolgreich teilnehmen und wichtige Wettkamp-
ferfahrungen sammeln möchten. Alle die Lust haben in die 
Leichtathletik zu schnuppern sind herzlich willkommen.

Marie Jansing

Leichtathletik
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Bodyfit

Spaß an der Bewegung | Motivation in der Gruppe. 
Fit bleiben durch Kräftigung und Stretching

Mal mit Kleingeräten wie Hanteln, Therabändern, Smoveys oder auch 
ohne, als Aerobic, Stepp-Aerobic oder auch ruhiger unter Einsatz von 
Balance-Pad oder Pezzi-Ball. Vielseitig soll es bei uns sein – durchaus mal 
anstrengend, aber immer mit Spaß an der Sache. Wir freuen uns wieder 
durchgängig die Halle für unseren Sport nutzen und damit wieder viel-
fältiger trainieren zu können. Aktuell bringen wir noch eine eigene Matte 
mit, nutzen aber wieder die Kleingeräte und Materialien aus der Halle.
Wenn auch du Interesse hast, komm gerne vorbei.
Du findest uns dienstags von 19:00 bis 20:00 Uhr in der Ludgerihalle.

Infos bei Heike Beier, Tel.: 05451 14734
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Eltern-Kind-Turnen 

Das wöchentliche Eltern-Kind-Turnen, das donnerstags von 16:00 bis 17:00 Uhr stattfindet, er-
weist sich als ein fröhliches und bewegungsreiches Ereignis für kleine Kinder und ihre beglei-
tenden Eltern. Die Veranstaltung bietet nicht nur eine unterhaltsame Aktivität, sondern för-
dert auch die Eltern-Kind-Bindung sowie die motorische Entwicklung der jungen Teilnehmer.

Die Eltern spielen eine aktive Rolle bei 
der Gestaltung des Turnens, indem sie 
beim Aufbau der verschiedenen Turnsta-
tionen helfen. Die Stationen sind darauf 
ausgelegt, die motorischen Fähigkeiten 
der Kinder zu fördern und ihre Neugier 
zu wecken. Die Eltern unterstützen ihre 
Kinder dabei, die verschiedenen Übun-
gen auszuprobieren und sich spielerisch 
zu bewegen.

Die eigentliche Turnzeit dauert bis 16:45 
Uhr an. Während dieser Zeit sind die 
Kinder begeistert dabei, wenn sie über 
Matten klettern, balancieren, hüpfen 
und verschiedene Bewegungen aus-
probieren können. Die Aktivitäten sind 
abwechslungsreich und altersgerecht 
gestaltet, um den Bedürfnissen der Kin-
der gerecht zu werden.

Nach dem aktiven Turnen kommt ein weiterer gemeinschaftlicher Aspekt hinzu. Die Eltern 
und Kinder arbeiten zusammen, um die Stationen abzubauen - Dies fördert nicht nur die 
Zusammenarbeit, sondern gibt den Kindern auch das Gefühl von Verantwortung und Teil-
nahme an der Veranstaltung.

Ein besonderer Höhepunkt für die kleinen Teilnehmer ist zweifellos die Fahrt auf dem „Mat-
tenwagen“. Diese spielerische Aktivität sorgt für viel Freude und Gelächter bei den Kindern, 
während sie auf dem Wagen über den Boden rollen.

Der krönende Abschluss des Eltern-Kind-Turnens bildet der gemeinsame Tanz zum Lied „Tan-
te Rita“. Die Kinder und ihre Eltern versammeln sich und tanzen!

Kristina Wagner
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VOLLEYBALL-
EINSTEIGER

NEU!

KINDER DER 2.-4. KLASSE

DONNERSTAGS 17:00-18:00 UHR

LUDGERIHALLE PÜSSELBÜREN

START-TERMIN: 19.10.2023

W E I T E R  I N F O S  B E I  S T E F F I  F A T H

0 1 7 6  2 0 4 7 1 3 4 0
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Volleyball Damen - VC Hörstel-Esch

In der Volleyballsaison 22/23 erlebten wir eine aufregende Zeit unter der Leitung 
unseres neuen Trainers Moritz Haverkamp. Die Hinrunde verlief vielversprechend, 
da wir zahlreiche Spiele für uns entscheiden konnten. Doch der Start der Rückrunde 
war holprig – nach drei aufeinanderfolgenden Niederlagen hatten wir jedoch einen 
Sieg, der uns wieder in die Erfolgsspur brachte. Von diesem Punkt an lief es konstant 
gut weiter, und letztendlich konnten wir die Saison auf dem respektablen 5. Platz 
abschließen. Mit dem Blick nach vorne sind wir bereits eifrig dabei, uns auf die Sai-
son 23/24 vorzubereiten, inklusive einer Reihe von Freundschaftsspielen, um uns 
bestmöglich für kommende Herausforderungen zu rüsten. 

Eure Volleyball-Damen
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Im letzten Jahr haben unsere Volleyball Anfänger viel gelernt und sind stolz auf 
ihre Fortschritte! Sie freuen sich schon auf weitere Jahre voller Spaß und spannen-
der Volleyballspiele.

Bei uns könnt ihr die Anfänge des Volleyballs, viele spannende Spiele erleben und 
die Gewöhnung an den Volleyball kennenlernen. Jeder ist bei uns herzlich willkom-
men, um gemeinsam zu trainieren und das Spielen zu genießen.

Unsere Trainingseinheiten finden jeden Freitag von 15:00 bis 16:15 Uhr statt.
Wir freuen uns auf weitere Jahre mit unserer Volleyball Mannschaft. 

Caro Ernschneider

Volleyball Anfänger
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Schon bald beginnt die Saison 23/24. Mit einer neuen Aufstellung soll es für uns 
gestärkt losgehen. Da viele unserer Gegner dieses Jahr andere als aus den Jahren 
davor sind, sind wir besonders gespannt auf die Begegnungen. Dennoch blicken wir 
zuversichtlich auf die kommenden Spiele. 

Alle sind beim Training und bei den Spielen mit vollem Einsatz und viel Teamgeist 
dabei. Außerdem herrscht ein gutes Mannschaftsklima, da sich alle gegenseitig un-
terstützen.

Lara Schmitz

Volleyball A – Jugend
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Volleyball B – Jugend

Die B-Jugend von Schwarz-Weiß-Esch hatte eine lehrreiche Saison hinter sich, mit 
vielen Höhen aber auch Tiefen.

Leider sind wir im unteren Teil der Tabelle geblieben, jedoch wird die kommende 
Saison durch das neu Gelernte und die neue Motivation sehr viel besser. 
Die Mädels haben viel gelernt und sich angestrengt, dies zeigte das letzte Spiel der 
Saison, da sie dieses gewonnen haben. 
Die Trainer sind sehr stolz auf ihre Mannschaft, da sie sich wirklich sehr stark ver-
bessert haben. 

Unsere Ziele für die kommende Saison sind in der Tabelle höher aufzusteigen und 
noch besser zu werden, dazu natürlich immer Spaß beim Spielen zu haben. 

Lea Reekers und Julia Cmok
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Volleyball D – Jugend

Unsere erste Saison in der D-Jugend ist nun zu Ende und viele neue Erfahrungen, 
sowie ein gelungener sechster Platz sind das Ergebnis dieser Saison. Punktgleich 
mit Westfalia Hopsten (vor uns auf dem fünften Platz aufgrund des besseren 
Satzverhältnisses) konnten wir uns im Mittelfeld der weiblichen Bezirksligajugend 
U13 platzieren. Wir freuen uns auf die Herausforderungen der neuen Saison und 
sind gespannt auf unsere Gegnerinnen in der C-Jugend U16. Dies werden wir mit 
unserem Spaß am Spiel und unserer guten Gemeinschaft bestimmt gut meistern. 
Zudem können wir zwei neue Spielerinnen bei uns in der Mannschaft begrüßen. 

Wir danken Frederike Barkmann und Joanne Horstmann für ihr tolles Training und 
ihre Unterstützung und freuen uns auf eine neue, gemeinsame Saison.

Claudia Richter
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Fitness-/ und Kräftigungsgruppe

Montags von 20.00 -21.00 Uhr findet 
unsere Sportstunde für   JEDERFRAU / 
JEDERMANN in der Ludgerihalle statt. 
Wir sind eine gemischte Gruppe im Alter 
zwischen ca. 25 - 55 Jahren. In der Sport-
stunde werden Übungen für den ganzen 
Körper mit und ohne Geräte, dann aber mit 
dem eigenen Körpergewicht durchgeführt. 
Wir machen Tabata-, HIIT-, Cardio-, und 
Fitness-Training. Ziel dieser Sportstunde 

ist nicht der Muskelaufbau, sondern die Stärkung der Muskulatur, damit diese unseren kompl. 
Körper stabilisiert und unterstützt sowie Freude am Sport. Interessierte können jederzeit bei uns 
mit einsteigen, da jeder für sich trainiert und zu allen Übungen Alternativen gemacht werden 
können. Gerne gebe ich weitere Infos telefonisch durch. Danke an allen, die immer zur „Muskel-
spaß-Stunde“ kommen. Mit euch macht es mir sehr viel Spaß!

Eure Marion (0157-55865204)

Glas Götten GmbH
Tecklenburger Damm 53 · 49477 Ibbenbüren

Telefon 05451 4433-0 · Telefax 05451 443344
www.glas-goetten.de · E-Mail: glas-goetten@osnanet.de

Wir bieten Ihnen ein breites Spektrum an
und sind Ihre erste Adresse für:

✓Reparaturverglasungen
✓Duschen
✓Küchenrückwände
✓Ganzglas & Schiebetüren
✓Brüstungsverglasungen & Vordächer
✓Einbruchhemmende Verglasungen
✓Schall-, Sonnen- und Wärmeschutzglas

Willkommen bei Glas Götten
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Jeden Dienstagnachmittag von 16-17 Uhr tanzen die Kinder zu bekannten Spiel,- und 
Bewegungsliedern im Pfarrheim Herz-Jesu. Sie haben großen Spaß daran ihre ge-
lernten Tänze an internen Veranstaltungen vorzuführen. Hier bekommen auch die 
kleinen Ihre große Bühne.

Kindertanzen „Happies“ 3 - 6 Jahren

Dienstagnachmittags trainieren die Wildcats im Pfarrheim Herz-Jesu von 17 - 18 Uhr. 
Es werden Tänze zu moderner Popmusik und aktuellen Charthits einstudiert. Auf-
tritte an internen Veranstaltungen vor einem großen Publikum machen den Kin-
dern besonders viel Freude. Spaß wird hier ganz groß geschrieben. 

Sandra Berning

Kindertanzen „Wild Cats“ 1 - 4 Schuljahr
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Kinderturnen 3 bis 5 Jahre

Jeden Mittwoch von 16.00 -17.00 Uhr 
gehört die Ludgerihalle den Kindern von 
3-5 Jahren.

In dieser Stunde werden verschiedene 
Geräte aufgebaut um den Kindern den 
Spaß am Klettern, Hüpfen, Springen 
und mehr näher zu bringen.

Geleitet wird diese Stunde von
Nadine Biekötter und Walburga Lütkemeyer.
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Bei den kleinen Sportspielen steht die Freude an der gemeinsamen Bewegung im 
Vordergrund. Die Spiele bedürfen keiner langen Anlaufzeit und bereits nach weni-
gen Erläuterungen kann gespielt werden. Wir spielen dienstags in der Zeit von 16 bis 
17 Uhr in der Ludgerihalle. Alle Kinder zwischen ca. 5 bis 8 Jahren können teilneh-
men. Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich.
Wir freuen uns auf dich! 
Anna-Lena Menger

Kleine Sportspiele
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Kinderturnen 5 bis 7 Jahre

Jeden Montag von 16.00 -17.00 Uhr 
toben die Kinder in der Ludgerihalle.

Es werden verschiedene Geräte  
aufgebaut wie Trapez, Seile, Kletter-
berg, Trampoline und noch viele ande-
re Sachen, damit die Kinder sich richtig 
austoben können.

Geleitet wird diese Gruppe von
Walburga Lütkemeyer und Nadine Biekötter

SNACK FÜR ZWISCHENDURCH
Traditionelles Backhandwerk aus der Region.

info@baeckerei-triffterer.de 
www.baeckerei-triffterer.de

Daimlerstr. 1 • 48485 Neuenkirchen • 05973 9270@baeckerei.triffterer
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Kinderturnen ab 7 Jahre

Jeden Dienstag in der Zeit von 16 Uhr bis 17 Uhr findet das beliebte Kinderturnen in 
der Ludgeri Turnhalle statt unter der Leitung von Theresia Helms und Pia-Sophie.
Hier treffen sich Kinder ab 7 Jahren, um sportlich aktiv zu sein. Sie können aber auch 
die Stunde etwas mitgestalten, indem Vorschläge und Lieblingssportarten genannt 
werden und diese dann in die Stunde mit eingebaut werden. Vor dem Sommerferi-
en hat jeder die Möglichkeit für das Sportabzeichen zu trainieren, am Ende wird es 
dann auch abgenommen. Die Kinder sind mit Eifer dabei und haben viel Spaß.
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Ö�nungszeiten
Mo. – Do.: 08.30 – 12.30 Uhr
 14.30 – 17.00 Uhr
Freitag: 08.30  – 12.30 Uhr

Roßlauer Straße 3
49479 Ibbenbüren
Telefon: 05451 15577
       +49 (0) 176 15577309 
info@hohnhorst24.de
www.hohnhorst24.de

Strom vom Dach!
Jetzt Förderanträge
stellen.
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V E R B E S S E R  D E I N E  B E W E G U N G , A U S D A U E R ,
K R A F T  U N D  K O O R D I N A T I O N !  
F Ö R D E R  G E Z I E L T  D E I N E  M O T I V A T I O N  Z U M
L A N G F R I S T I G E N  S P O R T T R E I B E N !  

REHA-
SPORT

INFORMATION UND ANMELDUNG BEI THERESIA HELMS 05451/16332

M O N T A G    
D I E N S T A G     
                
              
M I T T T W O C H

1 0 : 3 0  U H R  O H N E  M A T T E  
 8 : 4 5  U H R  
1 0 : 0 0  U H R  O H N E  M A T T E   
1 7 : 0 0  U H R  
1 9 : 0 0  U H R
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Wir steppen jeden Donnerstag von 19 bis 20 Uhr in der Ludgerihalle.
Es wird ordentlich gepowert, bis der Schweiß läuft und alle haben Spaß.
Teambuilding wird aber auch bei uns groß geschrieben.
So gibt es zum Beispiel unsere Stepfahrt, die uns letztes Jahr nach Bockraden führte, wo wir 
viele Spiele gespielt haben und ´ne Menge Spaß hatten.
Weihnachtsfeiern… Sommerfeste….
Es gibt immer was zu tun!
Wir freuen uns natürlich auch über Neuzugänge und somit begrüßen wir ganz herzlich Julia! 

Liebe Grüße Kim und Helena Beckmann 

Step-Aerobic
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Talstraße 97 

49479 Ibbenbüren 

 

05451 5027 0 

info@sideka.de 

www.sideka.de 
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Wassergymnastik Frauen / Männer

Die Wassergymnastik findet für Männer montags von 13:00 Uhr bis 13.45 Uhr und 
für Frauen mittwochs von 7:15 Uhr bis 8:00 Uhr im Holsterkampbad statt. Es werden 
dort Kraft- und Konditionsübungen durchgeführt, die sich den Auftrieb des Wassers 
zunutze machen. Dies hilft, die Gelenke zu schonen, da sie nicht so starken Belas-
tungen ausgesetzt werden. Zugleich arbeitet man gegen den Wasserwiderstand, 
was wiederum Muskulatur und das Herz-Kreislauf-System stärkt. 
Informationen und Anmeldungen bei Inge Wieschner Tel.: 05451/14581

 
Inge Wischner
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Heitkampweg 2, 49479 Ibbenbüren
www.schuh-sport-plock.de

INNOX EVO GTX® LO Ws | All Terrain Sport www.lowa.com

LOWAHM-19-077_AD_INNOX EVO GTX® LO Ws_72,5x102,5_RZ.indd   1 07.05.19   09:50
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Die Gymnastikgruppe von Annegret Schrameyer trifft sich jeden Mittwoch um 14 
Uhr im Tanzsportclub an der Berliner Straße, um die körperliche Kondition zu stär-
ken und die Gelenke und Muskeln fit zu halten.

Gymnastikgruppe

Photovoltaik

Haustechnik

Unterhaltungselektronik

:

:

Energie selbst produzieren, speichern
und verwalten - ermöglicht einen neuen Grad der
energetischen Selbstbestimmung und finanziellen
Unabhängigkeit

Elektroinstallation, IT und Datennetze,
Kommunikationslösungen, Gebäudeautomation,
Beleuchtungstechnik/LED, Alarm- und Videoüber-
wachung

Servicecenter mit Produkten aus der
Welt der , Satellitentechnik
und Haushaltsgeräte

hochwertigen

Wir sind Ihre Elektronik-ExpertenWir sind Ihre Elektronik-Experten

Neuer Standort - gewohnter ServiceNeuer Standort - gewohnter ServiceNeuer Standort - gewohnter Service
05459 805713-005459 805713-005459 805713-0An der Mieke 7 - IbbenbürenAn der Mieke 7 - IbbenbürenAn der Mieke 7 - Ibbenbüren

Photovoltaikanlge + Stromspeicher
= Unabhängigkeit
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Hier lassen wir nicht nur einfach den Reifen um die Hüften kreisen, sondern kommen richtig 
ins Schwitzen! Der Hula Hoop – Kurs ist ein ganzheitliches Körperworkout zur Stärkung der 
Körpermitte und lässt jeden Muskel arbeiten. Wer Lust hat, sich bei guter Musik, viel Spaß 
und Freude auszupowern, kommt einfach mittwochs um 20 Uhr in die Ludgeri-Sporthalle 
(gerne mit Voranmeldung bei mir).
Melanie Menger

Hula Hoop – Kurs

vor der Tür.

für die 
ganze Familie!

SCHUH
MODE

Weil ich gute Schuhe mag ...

Püsselbüren, Am Hedwigsheim 64, Tel: 05451–15755
Öffnungszeiten: Mo. – Fr.: 9:00 – 12:30 Uhr + 14:30 – 18:30 Uhr • Sa.: 9:00 Uhr - 13:00 Uhr
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In diesem Jahr haben wir zum ersten Mal einen Sporttag, der unter dem Motto 
„wer rastet, der rostet“ stand, durchgeführt. Hierzu waren alle Sportlerinnen und 
Sportler unseres Vereins eingeladen. Unsere Übungsleiterinnen Annegret, Petra, 
Veronika, Inge und Theresia zeigten den Teilnehmenden einen jeweils 20minüti-
gen Querschnitt aus ihren Sportstunden. Den Abschuss bildete eine gemeinsame 
Kaffeerunde. Fazit dieses schweißtreibenden nachmittags „das wird auf jeden Fall 
wiederholt“!!!
Kerstin Götten

Wer rastet der rostet!
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Unsere Sportgruppe trifft sich seit mehr als 27 Jahren einmal in der Woche zur Gymnastik. Wir 
sind aber nicht nur in der Halle anzutreffen, sondern unternehmen auch gemeinsame Aus-
flüge / Aktivitäten, wie zum Beispiel unsere gemeinsame Fahrradtour zu Holtkamps Deele!
Wenn ihr auch Lust habt, mit uns zu Turnen oder was zu unternehmen, dann kommt doch 
gerne donnerstags von 18-19 Uhr zu unseren Übungsstunden in der Ludgerihalle.
Veronika Humernbrum

Wirbelsäulengymnastik
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Ob Absicherung, Altersvorsorge oder Vermögensauf-
bau: Passgenau beraten wir Sie in allen fi nanziellen 
Fragen. Mit meiner umfassenden Erfahrung und 
Kompetenz bringe ich Sie fi nanziell in Topform.

Ob Sport oder Finanzen: 
Wir sind Teil des Teams.

Nehmen Sie Kontakt auf
und lassen Sie sich beraten!

Hauptgeschäftsstelle 
Isabel Köster

Birkenallee 12a
49479 Ibbenbüren
isabel.koester@dvag.de

Kooperation mit der Wunderblume geschlossen

In diesem Jahr haben wir die Kooperation mit der Wunderblume geschlossen. Ziel ist es, ge-
meinsam Kinder für den Sport zu begeistern und in unser Vereinsleben zu integrieren. Eine 
erste gemeinsame Aktion war ein großes Sportfest am Escher Sportpark.
Kerstin Götten
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Treffpunkt: Parkplatz Schierloherberg

Informationen bei Theresia Helms Tel.: 05451/16332

MONTAG 9:00 UHR
WALKING

MONTAG 9:00 UHR
WALKING

Walking-Gruppe

MIT NORDIC-WALKING STÖCKER
SMOVEYS

ODER OHNE GERÄTE

MIT NORDIC-WALKING STÖCKER
SMOVEYS

ODER OHNE GERÄTE
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Vor-Ort-Versicherer.  
Ganz in Ihrer Nähe, 

wenn es darauf ankommt. 

Andre Richter 
Zum Esch 3 - 5, 49479 Ibbenbüren 
Tel. 05451 4083 
richter@provinzial.de 

Am Barbarastollen 10 | 49479 Ibbenbüren-Uffeln
Tel.: 05459 9068719 | www.ks-fliesengalerie.de

Mo. - Fr. 9 - 12.30 Uhr, 14 - 18 Uhr + Sa. 9 - 13 Uhr

Wohlfühlen
mit Fliesen von ...
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G2 – Jugend

Die G2-Jugend für die Jahrgänge 2018/2019/2020 hat sich nach den Sommerferien 
für die ersten Trainingseinheiten zusammengefunden. Nach der ersten Trainings-
einheit im Escher Sportpark konnten sich die 24 Kinder bei sommerlichen Tempe-
raturen um die 30 Grad über ein Eis als Abkühlung freuen. In den darauffolgenden 
Einheiten pendelte sich die Teilnehmerzahl bei rund 15 Kinder ein. 

Zu Beginn steht das Kennenlernen der Kinder und Trainer untereinander sowie 
erste Berührungen mit dem Ball im Fokus der Trainingseinheiten. Nach und nach 
werden immer mehr Bewegungsspiele und Spielformen mit dem Ball eingeführt. 
Die Kinder sind alle mit großer Begeisterung dabei und wir Trainer freuen uns auf 
die nächsten Wochen und Monaten.
Jan Ahmann & Team
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G1 – Jugend

Mehr als 20 Mädchen und Jungen spielen aktuell in der G1 (Jahrgang 2017/2018). Mit 
Begeisterung trainieren die Kinder jeden Freitag von 16:30-17:30 Uhr mit Ihren Trai-
nern Oliver Berghaus, Waldemar Neubauer und David Bajrami.

Spielerisch wird dabei der Umgang mit dem Ball erlernt, um den großen Vorbildern 
stetig einen Schritt näher zu kommen.

Gemeinsam mit drei weiteren Mannschaften aus dem Umkreis nehmen wir, ehrgei-
zig und fair, am Spielbetrieb in Form von Festivals teil. Dabei treten die Kinder, parallel 
auf mehreren Kleinfeldern, im vier gegen vier an und sammeln erste Erfahrungen im 
Wettkampf.

Auch auf verschiedenen Turnieren ist unsere G1 unterwegs und macht die Trainer 
stolz. 
Oliver Berghaus, Waldemar Neubauer und David Bajrami
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F – Jugend

Bei der F-Jugend (Jahrgang 2015/2016) trainieren die Kinder dienstags von 17:00 – 
18:00 Uhr und freitags von 16:00 – 17:00 Uhr im Escher Sportpark. Am Samstagmor-
gen finden regelmäßig Spiele gegen verschiedene Mannschaft aus dem Kreis Stein-
furt statt. Im Winter trainieren die Kinder in einer der vielen Hallen in Ibbenbüren. 
Dem Trainerteam Maik Richter, Ronny Hübscher, Thorsten Menger, Wladi Kratz und 
Andreas Rode bereitet es viel Freude, den Kindern das Fußballspielen näherzubrin-
gen. Neben verschiedenen Koordinationsübungen trainieren die Kinder u.a. auch 
diverse wichtige Fußballübungen wie z.B. Passen, Torschusstraining, Zweikampf 
und viele andere Übungen mit und ohne Ball. Wir freuen uns auf die nächste Zeit 
und sind gespannt wie sich die Jungs und Mädchen weiterentwickeln.
Euer Trainerteam
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Erinnert ihr euch noch an uns? Lange ist es her, es war Anfang 2022, das wir von uns 
berichtet haben, damals noch als F-Jugend. Heute spielen wir, das sind 14 Jungs, be-
reits als E2-Jugend, Jahrgang 2014 um Tore und Punkte in der Meisterschaft.

F-Jugendzeit haben wir sehr erfolgreich abgeschlossen. In den Spielen auf dem Feld 
haben wir oft mehr Tore geschossen als unsere Gegner und in der Halle konnten wir 
den einen oder anderen Pokal abräumen und dabei unsere Angstgegner aus Wes-
terkappeln und Arminia bezwingen.

Auch bei den Turnieren auf dem Feld waren wir sehr erfolgreich. Beim sehr gut be-
setzten Pfingstturnier in Riesenbeck holten wir den ersten Platz und schafften es 
damit sogar mit einem Foto in die Zeitung.

Zum Saisonabschluss haben wir am Fußballturnier der DJK Arminia Ibbenbüren teil-
genommen. Nach der Anreise mit dem Fahrrad ging es am Freitag mit dem Aufbau 
unserer Zelte los. Unsere Spiele fanden am Samstag und Sonntag statt. Wir haben es 
mit ganz viel Einsatz, Teamgeist und sehr guten Leistungen bis ins Finale geschafft 
und mussten uns nach ganz starkem Spiel im 9-Meter-Schießen ganz knapp dem 
Gastgeber geschlagen geben. Mühe, aber durchaus Stolz auf das Erreichte, sind wir 
am Sonntagnachmittag mit dem Fahrrad zurück nach Püsselbüren gefahren – und 
das vermuten wir jetzt mal, alle schnell eingeschlafen.

Zum Start in die E2-Jugend gab es Veränderungen im Trainerteam. Wir freuen uns, 
dass Pascal und Jona als Trainer übernommen haben und weiter von Daniel und Oli 
unterstützt werden. Mit diesem Trainerteam haben wir die Möglichkeit immer zu 
trainieren, und uns stetig und mit ganz viel Spaß weiterzuentwickeln.

Sensationell und ein großer Dank gilt auch unserem Sponsor für die neue Trainings-
kleidung!

Vor unserem ersten Training haben wir einen Tag lang das Rasti-Land in der Nähe 
von Hannover besucht. Ein Freizeitpark wie für uns gemacht. Rutschen, eine Schiff-
schaukel und Achterbahn, natürlich die Wildwasserbahn waren echte Highlights. 
Zum Abschluss des Tages haben wir gemeinsam am Sportplatz gegrillt und uns die 
besten Geschichten des Tages erzählt – ein gelungener Abschluss und Start in die 
neue Saison.

Kurz nach unseren Trainingsauftakt fanden auch schon die ersten Testspiele statt, 
um gut vorbereitet in die neue Saison zu starten. Die ersten Meisterschaftsspiele 
sind bereits bestritten.

Wenn auch du Lust und Zeit hast mit uns Fußball zu spielen, komm vorbei und pro-

E2 – Jugend
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bier es aus. Aktuell trainieren wir montags und donnerstags von 17:00 bis 18:30 Uhr, 
wir treffen uns um 16:45 am Sportplatz in Esch. Wir freuen uns auf dich!

Wir halten euch weiter auf dem Laufenden – wie immer, Fortsetzung folgt, …
Oliver Ullrich & Team

E2 – Jugend
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Tel.: 05451/54 88 68
Mobil: 0151/12478530

info@holz-kuhn.de
www.holz-kuhn.de
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Hallo zusammen!
Wir, die E2 starteten im August 2022 wieder mit den ersten Trainingseinheiten.
Zu diesem Zeitpunkt sind wir mit 12 Spielern und 1 Spielerin in die Saison gestartet. 
Die Hinrunde verlief am Anfang gut, zum Ende hin, war es dann etwas durchwach-
sener. Zur Rückrunde hat die Firma LD Reisemobile unserer Mannschaft mit einem 
neuen Trikotsatz und Trainingsanzügen ausgestattet. Alle freuten sich sehr darüber. 
Dafür noch einmal ein besonderes Dankeschön!!
Das Trainerteam (Oli Wolff, Matz Meiners, Louis Brügge)
  
Nun sind wir die E1 (Saison 2023/24).  Zum Ende der Sommerferien starteten wir mit 
den ersten Trainingseinheiten und den ersten Testspielen. Die ersten Testspiele lie-
fen nach der langen Sommerpause noch nicht so erfolgreich. Das Kreispokalturnier 
verlief nach sehr positiven Trainingseinheiten sehr gut. Wir waren unter den Top 10 
Plätzen. Die neue Saison startet, wir freuen uns drauf!

Ps: Wenn ihr auch Lust habt und im Jahrgang 2013 seid, kommt gerne vorbei. 
Wir Trainieren montags und mittwochs von 17-18:30 Uhr im Escher Sportpark. 
Sportliche Grüße.
Das neue Trainierteam (Matz Meiners, Denis Solodki, Mika Hövel)

E1 – Jugend
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D2 – Jugend

Nach der Sommerpause fand sich die jetzige D2 mit 14 Spielern und 1 Spielerin, auf 
dem Sportplatz wieder. Nach einigen Abgängen in die höheren Jugenden konn-
ten wir auch einige neue Spieler aus der E-Jugend begrüßen. Die Mannschaft fand 
schnell ein gutes Mannschaftsgefühl und die Trainingsbeteiligung war durchaus 
positiv und so konnte man sehr viel zusammen lernen und trainieren, aber natür-
lich auch viel Spaß haben. Bei dem Testspiel gegen Riesenbeck 2 konnte die Mann-
schaft sich gut präsentieren und gewann mit 5:1, was die gute Trainingsbereitschaft 
der letzten Wochen wieder spiegelte. Am 19.08 ging es dann in die Saison, wo man 
dann leider eine knappe Niederlage gegen den SV Dickenberg hinnehmen musste. 
Im nächsten Saisonspiel konnte man aber einen stark erkämpften Punkt gegen die 
D1 aus Recke mitnehmen. Wir kämpfen weiter für unseren ersten Saisonsieg, der 
hoffentlich bald folgen wird, wir Trainer sind auf jeden Fall positiv gestimmt und die 
Mannschaft natürlich auch. Ein ganz besonderer Dank geht an unsere treusten Fans 
die Eltern, die Großeltern und auch die Geschwister der Spieler die uns bei jedem 
Spiel unterstützen und auch für den Fahrservice sorgen.

Jonas Richter, Markus Grewe, Jesper Krause 
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D1 – Jugend

In der Saison 22/23 belegte die alte D-1 Mannschaft den zweiten Platz, punktgleich 
mit dem Meister JSG Bevergern/Rodde in der Kreisliga B Staffel 1. Mit dem Ende der 
Saison im Mai 2023 begann die Vorbereitung für die neue Saison 2023/2024. Nach 
einer knapp siebenwöchigen Vorbereitung kristallisierte sich langsam der Kader für 
die D-1 heraus. So konnte man sich im letzten Härtetest der Vorbereitung gegen die 
JSG Emsdetten mit einem 3:3 zufrieden geben und in die Pflichtspiele starten. 

Die Pflichtspielsaison begann mit der ersten Pokalrunde in Lienen. Die schwarz-wei-
ßen Escher starteten gut in das Spiel, sodass man bis zehn Minuten vor Schluss mit 
2:0 führte... was folgte war ein wahrlich berühmter Pokalfight. In der Nachspielzeit 
der zweiten Hälfte (60+4) glich Lienen mit 2:2 aus. Es ging direkt ins „Elfmeterschie-
ßen“. Der erste Schütze (Henry Kluger) eröffnete, lief an und traf. Die überragende 
Torhüterin (Janna Helms) hielt den ersten Elfmeter der Lienener und gab der Mann-
schaft dadurch Sicherheit, jeder Schütze – ein Treffer (6:3 nE). Somit konnte sich die 
Mannschaft für die zweite Runde im Pokal qualifizieren, der nächste Gegner laute-
te: ISV D-1. Nach dem gelungenen Start im Pokal sollte ein ebenso guter Start in die 
Saison (Kreisliga A) folgen. 

Die Mannschaft rund um das Trainerteam Kian Eggert, Pascal Klostermann und Lian 
Steuter konnte glanzvoll überzeugen, denn das Auftaktspiel im Ligabetrieb konnte 
man mit 4:0 gegen die JSG Hörstel/Dreierwalde D-1 gewinnen. Das darauffolgende 
Spiel gegen die Westfalia Hopsten D-1 wurde ebenfalls siegreich bestritten, das End-
ergebnis hieß: 5:2 aus Sicht der Escher Mannschaft. Ein Blick auf die Tabelle lohnt 
sich nach zwei Spieltagen, denn die Mannschaft grüßt mit sechs Punkten und ei-
nem Torverhältnis von 9:2 von der Tabellenspitze. 

Somit heißt es von nun an: Voller Fokus auf die Liga. Das Pokalspiel, welches zahl-
reich besucht wurde im Escher Sportpark, ging mit 1:4 verloren. Die Mannschaft ver-
kaufte sich teuer, belohnte sich allerdings zu selten für das in der zweiten Hälfte 
mutige Auftreten. 

Das Trainerteam schaut gespannt nach vorne, mit vielen interessanten und tollen 
Persönlichkeiten und Spielerprofilen möchte man sich in der Kreisliga A etablieren. 
Die Spielerinnen und Spieler der Mannschaft sind Feuer und Flamme für diese Sai-
son. Dies zeigt sich Woche für Woche im Trainingsbetrieb, sowie im Spielbetrieb. 
Gewillt sich weiterzuentwickeln, sportlich wie persönlich, möchte das Trainerteam 
das volle Potential der Mannschaft ausschöpfen. Zwar ist es noch früh in der neuen 
Saison, allerdings lässt sich festhalten, dass das Trainerteam einen großen Spaß da-
ran hat dieses Team zu trainieren. 
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D1 – Jugend

Ein großer Dank gilt außerdem den Eltern, die jede Woche unterstützen! 
Darauf, dass weitere Punkte folgen. 

Das Trainerteam 
Kian Eggert, Pascal Klostermann und Lian Steuter 
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Die C4 ist hauptsächlich der jüngere Jahrgang C-Jugend und ist aus mehreren D-Ju-
gend-Mannschaften zusammengewürfelt worden.

Nach vielen Trainingseinheiten hat sich die Mannschaft gefunden und das erste Sai-
sonspiel konnte mit 6:2 gegen Lienen gewonnen werden. Die C4 trainiert montags (in 
Esch) und mittwochs (in Arminia) von 17.30-19Uhr.
Andre Wöstmeyer

C4-Jugend JSG Arminia/Esch
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C2 – Jugend

Die Vorbereitung auf die Saison war Recht gut. Nur im letzten Test gab es eine Niederlage.
Auch das erste Meisterschaftsspiel wurde gewonnen. Wir erwarten uns am Ende weit vorne.
Werner Bergfeld & Team
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Nach einer fußballerisch guten Saison 2022/2023, in der die C1 der JSG zur spielerisch besten 
Mannschaft avancierte, blieb der große Erfolg, die Meisterschaft und damit die Teilnahme an 
der Aufstiegsrunde, dennoch aus. Aufgrund von großen Problemen, seitens des Jugendfuß-
ballvorstandes der Arminia gegenüber den Trainern und der Mannschaft, gab es ein sehr un-
rühmliches Ende einer fast perfekten Saison, in der Spieler, Eltern und Trainer eine feste Einheit 
wurden. Am Ende musste man sich mit dem 2. Platz hinter Lengerich zufrieden geben. Die neue 
Saison 2023/2024 startete zunächst schwierig, da aufgrund von Spielerwechsel (altersbedingt, 
Vereinswechsel oder durch Auslandsjahr) lediglich drei Spieler aus der alten Saison erhalten 
blieben und das Trainerteam somit eine neue Mannschaft auf die Beine stellen musste. Die 
neue JSG C1 setzt sich somit aus D1 Spielern von SW Esch und Arminia, sowie C2 Spielern der 
JSG und den drei erhaltenen JSG C1 Spielern zusammen, die sowohl technisch auf einem guten 
Niveau sind und zudem große Lust auf die neue Saison haben. Die Vorbereitung lief aufgrund 
von vielen Urlaubern zunächst eher durchwachsen, weshalb man erst ab Anfang August mit 
der eigentlichen Vorbereitung starten konnte. Gegen starke und oftmals überkreisliche Gegner 
zeigte die Mannschaft streckenweise schon früh welches Potenzial in ihr steckt, auch wenn die 
Abgezocktheit noch etwas gefehlt hat. Auch wenn man erst ab August vollzählig war konnte 
man bis zum Saisonstart eine stetige Leistungssteigerung feststellen. Der Saisonstart verlief 
bisher sehr gut. So konnten die ersten drei Pflichtspiele mit drei Siegen gefeiert werden und 
man im Pokal verdient eine Runde weiter kommen, wobei man das volle Potenzial, sowohl in 
der Meisterschaft wie auch im Pokal, noch nicht voll ausschöpfen konnte. Zu den Zielen der 
aktuellen Saison gibt es, anders als zu den vorgeschrieben Zielen der letzten Saison, für die 
Hinrunde zunächst nur die Qualifikation für die Kreisliga A (KLA) zur Rückrunde. Viel wichtiger 
ist die persönliche, sowie technische Weiterentwicklung jedes einzelnen Spielers, sowie der ge-
samten Mannschaft als Einheit, welche bisher auf einem guten Weg ist. 

Somit steht uns eine hoffentlich verletzungsfreie und erfolgreiche Saison bevor.
Niklas Dierkes

C1-Jugend JSG Arminia/Esch
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B – Jugend

B-Junioren wieder mit 2 Teams in der JSG mit Arminia

Das dritte gemeinsame Spieljahr der Jugendspielgemeinschaft Arminia Ibbenbüren / 
SW Esch ist angelaufen. In der B-Jugend gehen 2 Teams an den Start. Die B1 des Train-
ertrios Andreas Biekötter, Jürgen Hirsch und Pele Fenollosa startet in der Qualifikati-
onsrunde zur Kreisliga A und B. Die B 2 des Trainergespanns Mia Templer und Karsten 
Bertke spielt in der Kreisliga C. Nachdem im letzten Jahr die B-Jugend zwischenzeit-
lich abgemeldet wurde und dann in der Kreisliga B weiterspielte, befinden sich beide 
Teams im Neuaufbau und haben fast ausschließlich Kicker des jüngeren Jahrgangs 
2008 in ihren Reihen. Bertke, der auch Koordinator der B-Teams ist, sagt eine schwie-
rige Saison voraus: „ Nachdem wir im C Bereich insbesondere im letzten Jahr viel JSG 
in die Teams gebracht haben, werden wir nun diesen Weg auch in der B-Jugend kon-
sequent fortsetzen, damit in 1-2 Jahre auch in der A-Jugend eine entsprechende JSG 
Mannschaftsstärke vorliegt.“ Ziel der B 1 ist sicher die Qualifikation für die Kreisliga A. 
Dafür muss das Team bis zum Ende des Jahres auf einem der ersten acht Plätze lan-
den. Die B2 steuert einen Mittelfeldplatz in der Kreisliga C an.
Karsten Bertke
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Passend zur neuen Saison hat sich die Fa. Hoppe-Service-Team bereiterklärt, die C2 
und die C4 der JSG Arminia/Esch mit neuen Trikots auszustatten.
Im Namen beider Mannschaften sagen wir herzlichen Dank für die Unterstützung.
Die Mannschaften werden alles versuchen, um sich mit möglichst vielen gewonne-
nen Spielen zu bedanken.
Andre Wöstmeyer

Neue Trikots
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3. Mannschaft

Wir blicken zurück auf eine tolle Saison 2022/2023, an die wir nun mit guten sportli-
chen Leistungen in der neuen Saison 2023/2024 anknüpfen möchten…

Am Ende der Saison 2022/2023 erreichten wir mit unserer Dritten einen guten 4. 
Platz in der Kreisliga C1. In einer Staffel mit elf Mannschaften konnten wir 36 Punkte 
einfahren. Der erreichte vierte Platz wäre sogar noch ausbaufähig gewesen, wenn 
man bedenkt, wie viele Punkte wir vor allem in der Ferne durch eigenes Unvermö-
gen hergeschenkt haben…

Doch das gehört wohl dazu und nichtsdestotrotz können wir voller Stolz auf eine er-
folgreiche Saison zurückblicken. Besonders stolz können wir wohl auf unsere Heim-
Statistik sein: von zehn Heimspielen – zumeist auf unserem neuen Kunstrasenplatz 
ausgetragen – konnten wir bei einem Torverhältnis von 37 zu elf Toren acht Spiele 
für uns entscheiden und gegen den späteren Staffel-Meister unentschieden spielen.

Auch abseits des Fußballplatzes waren wir, wie für unsere dritte Mannschaft üblich, 
im vergangenen Jahr viel gemeinsam unterwegs. Neben etablierten Veranstaltun-
gen, wie dem gemeinsamen Besuch der Ibbenbürener Kirmes, unserem Vergleichs-
kegeln, unseren Weihnachtsfeiern und dem Saisonabschluss, haben wir uns über 
einige Einladungen zum „Hahn holen“ oder zu Polterabenden von Sportkameraden 
aus dem Kreise unserer Mannschaft gefreut.

Darüber hinaus stand nach dem Abschluss der Saison noch die obligatorische 
Mannschaftsfahrt an. In diesem Jahr führte uns das Mannschaftsfahrt-Komitee an 
die Nordseeküste. In Neuharlingersiel nahmen wir an einem Beach-Cup teil und 
konnten uns im Beach-Fußball, -Handball und -Volleyball beweisen. Wie wir schnell 
feststellten, sollten wir jedoch beim Fußball bleiben… Neben dem sportlichen Trei-
ben kam auch hier der gesellige Part nicht zu kurz.

Nach der Mannschaftsfahrt ist vor der neuen Saison…

Inzwischen bereiten wir uns bereits seit etwa zwei Monaten wieder auf die neue 
Saison 2023/2024 vor und konnten die ersten beiden Pflichtspiele der Saison erfolg-
reich gestalten.

In einem neuen Modus mit nun nur noch zwei Staffeln in der Kreisliga C warten 
deutlich mehr Spiele auf uns, worüber wir uns mit unserem großen Kader mit etwa 
40 mehr oder weniger aktiven Spielern sehr freuen. Wir konkurrieren in der neuen 
Saison mit 16 weiteren Mannschaften, darunter auch „namhafte“ Gegner, wie die 
erste Mannschaft vom Berg.



| 67 |

3. Mannschaft

Wir sind hochmotiviert in die Saisonvorbereitung gestartet und konnten nun mit 
zwei Siegen aus den ersten beiden Saisonspielen einen erfolgreichen Start hinlegen 
und an die vergangene Saison anknüpfen. Zum Redaktionsschluss bekleiden wir 
mit sechs Punkten aus den ersten beiden Spielen Platz 1 der Kreisliga C1 Tecklenburg. 
Schauen wir mal, wie lange wir uns dort oben halten können…

Wir sind gespannt auf den weiteren Saisonverlauf und freuen uns über jede und 
jeden, der/die uns während der Saison begleitet.

Sicherlich warten auch in der neuen Saison wieder einige Highlights und Herausfor-
derungen auf und abseits des Platzes auf uns, auf die wir uns mit unserem erstklas-
sigen Team freuen können und die wir gemeinsam meistern werden.

Steffen Holthaus & Patrick Neuhaus
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2. Mannschaft

WOW!!! Was für eine Saison

Nach dem bitteren Abstieg in der Saison 2021/22 war jedem im teils erneuertem 
Kader klar, was ich als neuer Trainer von den Spielern in der Kreisliga C-Saison er-
wartete. Und zwar den sofortigen Wiederaufstieg.

Und dieses Ziel wurde bravourös erreicht. Bis auf ein Saisonspiel in der Hinrunde 
konnte jedes Spiel teilweise haushoch gewonnen werden. Am Ende der Saison wa-
ren es dann über 100 geschossene Tore und vier Spieler in den Top-7 der Torjägerlis-
te. Torschützenkönig wurde Aaron Kortemeyer. Die Meisterschaft wurde bereits am 
viertletzten Spieltag eingetütet.

Aber in dieser Saison wurde uns der Aufstieg besonders schwer gemacht. Die Meis-
terschaft alleine reichte nicht für den Aufstieg. Es musste noch eine Relegationsrun-
de gegen die beiden anderen Meister der Kreisliga C gespielt werden. Aber auch hier 
gaben wir uns keine Blöße. Beide Spiele konnten wir gut aufspielend und aussehend 
vor jeweils überragendem Publikum gewinnen. Auch hier wurden jede Menge Tore 
erzielt und die Top 3 der Torjägerliste wurde komplett mit unseren Spielern belegt. 
In diesem Wettbewerb hat sich Michael Stolzenberg die Torjägerkanone abgeholt.

Zu Beginn der Vorbereitung wurde abgesehen vom Saisonziel Aufstieg noch das 
Ziel ausgerufen, im Schnitt 5 Tore pro Spiel zu erzielen. Dieses Ziel wurde auf den 
Kopf genau erreicht. In 22 Spielen haben die Jungs genau 110 Tore geschossen und 
damit eindrucksvoll gezeigt, dass sie mit Abstand die beste Kreisliga C Mannschaft 
der letzten Saison war. 

Auf jeden Fall gilt ein großer Dank der leider abgestiegenen 1. Mannschaft und der 
bärenstarken 3. Mannschaft für die Unterstützung in der Relegation.

Auch neben dem Platz bildeten wir eine starke Gemeinschaft. Ob beim TVI in der 
Halle Ost, bei Ernst-Rudi oder auf St. Pauli: Wir haben immer eine gute Figur abge-
geben.

Nun müssen wir uns in der starken neuen Liga zurechtfinden. Das klappt bis zum 
Redaktionsschluss ganz gut und wir konnten die Hälfte der Meisterschaftsspiele 
gewinnen.

Ich bedanke mich sehr gerne bei meinem Trainerassistenten Marco, der mir jeder-
zeit mit Rat und Tat zur Seite steht. Und Olaf darf am Seitenrand der Zweiten natür-
lich auch nicht fehlen.

Und natürlich ein großer Dank an das gesamte Team der letzten und neuen Saison. 



| 69 |

Einige Spieler der letzten Saison haben bereits die 2. Mannschaft als Sprungbrett 
zur 1. Mannschaft genutzt. Und das erhoffe ich mir für die Zukunft natürlich wei-
terhin.
Oliver Hölscher

2. Mannschaft
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Neuanfang

Nach dem bitteren Abstieg in die Kreisliga B hat das neue Trainer Duo mit Emanuel 
Beckmann-Smith und Stephan Menger die Verantwortung für die erste Mannschaft 
für die Saison 2023/2024 übernommen. Das Team wurde mit Markus Hövel als neu-
en Torwart-Trainer erweitert. Marcel Siek und Lukas Terheyden konnten als langjäh-
rige Betreuer gehalten werden.

Kader und Verstärkung aus der 2. Mannschaft/ Jugend

Alle Spieler aus dem Kader der Vorsaison sind gebelieben. Nur Sebastian Lohmeyer 
hat die erste Mannschaft verlassen. Mit Aaron Kortemeyer, Oskar Overfeld und Mi-
chael Stolzenberg wurden die Top-Scorer der „Zweiten“ hochgezogen und sie ver-
stärken die 1. Mannschaft mit ihren fußballerischen Qualitäten. Aus dem Jugendbe-
reich verstärken uns Florian Althaus, Malte Hövel und Noah Holthaus. 

Vorbereitung

Die Vorbereitung verlief sehr gut, was sich auch in den überzeugenden Ergebnissen 
widerspiegelt. Von den sechs Vorbereitungsspielen wurden fünf Spiele gewonnen, 
u.a. konnten die ambitionierten A-Ligisten Cheruskia Laggenbeck und TUS Recke 
besiegt werden. Gegen den niedersächsischen A-Ligisten Schüttorf 2 verlor man das 
einzige Testspiel.

Erste Pflichtspiele

Auch die ersten fünf Pflichtspiele in der Meisterschaft und im Pokal wurden klar 
gewonnen. Unter anderem wurde am ersten Spieltag der BSV Brochterbeck mit 10:2 
besiegt. Hervorzuheben sind die schön herausgespielten Tore und die Art und Wei-

1. Mannschaft
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1. Mannschaft

se, wie die Mannschaft sich bisher präsentiert. Nach drei Saisonspielen haben wir 
die maximale Ausbeute von 9 Punkten auf unserem Konto stehen und ein Torver-
hältnis von 22:2.
Im Pokal sind wir nach Siegen gegen Steinbeck und Dickenberg in der dritten Runde 
und werden wahrscheinlich auf die Sportfreunde aus Lotte treffen. 

Hohe Motivation und Zielsetzung

Bisher sind wir beim Training immer 16 bis 20 Leute und die Jungs ziehen alle gut 
mit, sie sind sehr engagiert bei den Trainingseinheiten und Spielen. Wir hoffen, dass 
die guten Leistungen und die gute Stimmung im Team weiterhin vorhanden blei-
ben. 
Das Ziel des Vereins und der Ersten Mannschaft ist der direkte Wiederaufstieg in 
die Kreisliga A. Wir wünschen uns, dass wir vom Verletzungspech verschont bleiben 
und wir eine erfolgreiche Saison spielen werden.
Wir hoffen bei unseren Spielen weiterhin auf die gute Unterstützung unserer treu-
en Anhänger. Bisher waren auch bei den Auswärtsspielen immer mehr Escher Zu-
schauer anwesend als bei den gegnerischen Heimmannschaften. Ein großes Danke 
dafür an dieser Stelle!
Emanuel Beckmann-Smith
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Unsere Abteilung besteht aktuell aus 94 aktiven / passiven Mitgliedern, die mindes-
tens im 32. Lebensjahr sind.

Jeden Mittwoch ist um 18:30 Uhr Treff am Sportheim, um sich sportlich zu bewegen. 

Während die eine Gruppe dem Ball hinterherjagt, drehen die anderen in der Zwi-
schenzeit eine Runde von ca. 30 km auf ihren Rädern, gefahren wird in 3 Gruppen: 
Rennrad, Trekking und E-Bike

Da es für die Alten Herren keine Ligaspiele gibt, wird meist zum Jahresende Kontakt 
zu anderen Vereinen aufgenommen, um Freundschaftsspiele für das darauffolgen-
de Jahr abzumachen.

Die Ü32/40 haben in ihrer “Feldsaison 2022” ,66% ihrer Spiele gewonnen und 33% 
verloren. 

In der Feldsaison 2023 wurden auch schon die ersten Spiele absolviert, mit positi-
vem Ausgang für uns. Es sind noch einige Spiele terminiert, damit diese Serie aus-
gebaut werden kann. 

Unsere Spielgemeinschaft Ü50 LA-UF-ES (setzt sich zusammen aus LAggenbeck, UF-
feln und ESch) konnte in 2022 20% der Spiele gewinnen, 20% gingen Unentschie-
den aus und 60% gingen verloren leider hätten wir gerne mehr von den terminier-
ten Spielen absolviert, doch leider mussten einige kurzfristig abgesagt werden. 

Auch die Ü50 hat in 2023 einige Spiele absolviert. Bis jetzt wurden 2 verloren und 1 
gewonnen, aber es stehen ja noch einige Spiele aus, um die Bilanz zu verbessern.

Ferner nahm man an der Kreismeisterschaft der Ü50 in Lengerich teil. Hier belegte 
man den 4.Platz.

Und es wurden im Jahr 2022 ja auch etliche Tore geschossen und somit wurde am 
17.03.2023 bei der AH- Versammlung der Torschützenkönig geehrt, in seinem achten 
Versuch hat es Roman Rode endlich geschafft, genügend Tore zu schießen, um den 
Wanderpokal in Empfang zu nehmen.

Zurück zu unseren Radfahrern, sie fahren nicht nur Mittwochs, sondern eine Grup-
pe von 13 E-Bikern trifft sich jeden Dienstag, um 65 Kilometer abzuspulen. 

Nicht nur die wöchentlichen Kilometer stehen auf dem Jahresplan der Radfahrer, 
sondern zweimal im Jahr ist Aufbruch zu einer größeren Tagestour von jeweils ca. 
100 km, mit einem dazugehörigen gemütlichen Abschluß bei Speis und Trank. Im 
Frühjahr startete man in Osnabrück, von dort ging es über das Umland wieder Rich-
tung Heimat. Im Herbst schlug man die andere Richtung ein und fuhr von Püsselbü-
ren Richtung Emsland.

Alte Herren
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Alte Herren

Zum Ausklang der Saison fand am 22.10.2022 das jährliche Fest der Alten Herren 
statt. Die Fußballer spielten ihr traditionelles Spiel der Spiele.

 Während und nach dem Spiel konnte sich der Nachwuchs auf der Hüpfburg austo-
ben oder unter der Leitung von Klaus Lempert einige Spielchen absolvieren. Nach 
dem Fußballspiel und dem Frischmachen ging es nahtlos über in die Festlichkeit. 
Getreu dem ausgeschriebenen Motto „Oktoberfest“ kamen viele in Lederhosen 
und Dirndl, um im festlichen geschmückten Raum bei leckeren Essen und kühlen 
Getränken den Abend ausklingen zu lassen, z.B. bei einem Tischkickerturnier oder 
beim Ringwurfspiel.  Natürlich durfte auch an diesem Abend nicht die traditionelle 
Wahl zum Mann des Jahres fehlen. Den Wanderpokal nahm Klaus Lempert in Emp-
fang.

Die Planungen für die Festlichkeiten für 2023 laufen auch schon auf Hochtouren.

Mit sportlichem Gruß
Christer Schönig

AH-Obmann

Floristik
Für jeden Anlass die passenden Blumen

Grabgestaltung & Pflege
Liebe, Gedenken, Dankbarkeit

Unser Sommergemüse
ungespritzt, aus eigener Ernte, Handverlesen

Beet- & Balkonpflanzen

Niermeyersweg 70
49479 Ibbenbüren
Tel: 05451/6284
info@wittmann-blumen.de

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr. 8:00 – 12:00 Uhr
und 14:00 – 18:00 Uhr
Sa. 8:00 – 12:00 Uhr
Mittwochvormittag geschlossen
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1. Damenmannschaft

Escher Damen überstehen Fußball-Krimi und feiern Landesliga-Aufstieg

Für uns, die Escher Damen, steht diese Saison gleich in mehrerer Hinsicht für einen Neu-
start: Neues Trainerteam, zahlreiche Neuzugänge und der Start in der neuen Liga. Und 
Letzteres wiegt für uns wohl am schwersten, denn nach zwei Jahren in der Kreisliga und 
sechs Jahren in der Bezirksliga ist es unserem mittlerweile 25-köpfigen Kader endlich ge-
lungen, in die Landesliga aufzusteigen. 
Ein ambitioniertes Ziel, das wir uns damals zur Gründungszeit der ersten Escher Damen-
mannschaft setzten und von da an hartnäckig verfolgten, um irgendwann oben mitspie-
len zu können. Doch dass es in der letzten Saison endlich zum lang ersehnten Aufstieg 
reichen sollte, damit hat wohl niemand von uns gerechnet. 
In der Hinrunde schafften wir es gerade einmal ins Mittelfeld der Tabelle auf Platz sieben 
und ließen oft sehr bitter die entscheidenden Punkte liegen. Mit sechs Siegen, drei Un-
entschieden und vier Niederlagen kamen wir nicht einmal an unseren Vorsatz heran, im 
oberen Drittel mitzuspielen. Für frischen Wind und ausreichend Motivation, um eine Top 5 
Platzierung in der Rückrunde anzugehen, sorgten schließlich die Neuzugänge Ahlam und 
Hazno Khdir sowie Victoria Schwesig.
In der Rückrunde machten sich der größere Kader und die Spielpraxis im breiter aufge-
stellten Team bezahlt. Mit einer Niederlage, einem Unentschieden und ganzen elf Siegen 
kletterten wir in der Tabelle von Spieltag zu Spieltag weiter hoch bis auf den zweiten Platz. 
Nach dem letzten Spieltag gegen Westfalia Kinderhaus und einem 9:0-Sieg konnten wir 
uns wohlverdient Vizemeister nennen. Mit einem Torverhältnis von 70:38 und insgesamt 
55 Punkten waren wir mehr als zufrieden. Doch das sollte es für uns in dieser Saison noch 
nicht gewesen sein.
Kurz vor Ende der Rückrunde erreichte uns die Nachricht, dass wir uns als zweitplatzier-
tes Team für die Aufstiegsrunde der Landesliga qualifiziert haben. In der Hinrunde konn-
ten wir uns nicht einmal ausmalen, Vizemeister zu werden und nun sollten wir sogar die 
Chance auf den Aufstieg bekommen. 
Diese neue Entwicklung sorgte im Team für reichlich Gesprächsstoff: Waren wir über-
haupt bereit, eine Liga höher zu spielen, wollten wir lieber noch weiter an uns arbeiten, 
um es in der nächsten Saison als Meister in die Landesliga zu schaffen, oder sollten wir 
diese Chance nutzen? Nach langem und gründlichem Abwägen entschieden wir uns, es 
zu versuchen. 
Der erste Gegner lautete am 8. Juni Schloß Holte: In einem Spiel auf Augenhöhe gelang 
uns in der 49. Minute der Treffer zum 1:0 Endstand durch Victoria Schwesig. Also auf in die 
zweite Runde. Das nächste Spiel bestritten wir nur vier Tage später am 11. Juni gegen das 
Team von TuS Gahlen, mitten an unserem Mannschaftsfahrt-Wochenende. Ein Sieg sollte 
deshalb besser drin sein, wenn wir die Fahrt schon extra verkürzten. Mit einem 0:0 ging 
es nach einigen guten Chancen in die Halbzeitpause und dann traf auch noch TuS Gahlen  
in der 69. Minute zum 1:0. Das konnten wir nicht auf uns sitzen lassen und glichen  
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1. Damenmannschaft

schließlich in der 83. Minute mit einem Freistoßtor durch Steffi Ahlers aus. In der folgen-
den Verlängerung war es schließlich Janine Dinda, die uns in der 108. Minute den Siegtref-
fer und damit den Finaleinzug einbrachte. 
Das letzte Aufstiegsspiel bestritten wir zu Hause gegen RW Ahlen. Sichtlich nervös star-
teten wir ins Spiel und konnten erst nach 63 endlos langen Minuten den Treffer zum 1:0 
durch Steffi Ahlers einfahren. RW Ahlen drehte noch mal auf, doch in der 90. Minute er-
löste uns Maria Nickel mit dem 2:0 und dem damit besiegelten Aufstieg in die Landesliga.
Diesen physisch und psychisch belastenden Fußball-Krimi mussten wir erst mal verdauen. 
Doch viel Zeit dazu blieb uns nicht, denn bald sollte schon die Vorbereitung starten und 
das unter neuer Aufsicht. Da sich unser Trainer Franck Asche dazu entschied, das Team zu 
verlassen, sollten wir nicht nur in einer neuen Liga, sondern auch mit einem neuen Trainer-
team in die nächste Saison starten. Und auch der Kader wuchs noch mal um drei weitere 
Spielerinnen an.
Mit Trainer Wayne Wullkotte, Co-Trainer Sebastian Brink und den Neuzugängen Dinah Hu-
ckebrink, Meike Winninghoff und Marita Theele haben wir unser Team für die Landesliga-
Saison noch mal verstärkt und hoffen mit dem großen Kader nicht nur den Klassenerhalt, 
sondern auch einen Tabellenplatz im oberen Drittel zu erreichen. 
Auf einige Spielerinnen müssen wir zu Saisonbeginn leider verzichten, hoffen aber auf 
baldige Rückkehr und Genesung: Janine Tietmeier (verletzt), Sarieka Steinriede (schwan-
ger), Sina Tietmeier (verletzt), Leonie Richter (verletzt), Jenny Tietmeier (verletzt). 

Die Damen
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Breitensportangebote

Montag Dienstag Donnerstag Freitag 

s
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o
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9:00 – 10:15 Uhr
Nordic Walking 

Riesenbecker Postweg
Theresia Helms 

8:00 – 9:30 Uhr 
und ab 18:00 Uhr
(Nordic)-Walking

Rohlmann

7:15 – 8:00 Uhr 

Holsterkampbad
Inge Wischner

8:00 - 9:30 Uhr 
(Nordic)-Walking
nach Absprache 

Rohlmann 

10:30 – 11:30 Uhr 
REHA-Sport ohne

TSC – Berliner Str.
Theresia Helms

8:45 – 9:45 Uhr
REHA-Sport

TSC – Berliner Str.
Theresia Helms

9:30 – 10:30Uhr 

TSC – Berliner Str.
Petra Freye 

8:30 – 9:30 Uhr 
Pilates

TSC – Berliner Str.
Theresia Helms
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13:00 – 13:45 Uhr
(M)

Holsterkampbad
Inge Wischner

10:00 – 11:00 Uhr
REHA-Sport ohne

TSC – Berliner Str.
Theresia Helms

14:00 – 15:00 Uhr 

TSC – Berliner Str.
Annegret Schrameyer 

14:45 – 16:25 Uhr 
Volleyball Anfänger

Ludgerisporthalle
Caro Ernschneider

16:00 – 16:55 Uhr 
Kinderturnen 5-7 J.

Ludgerisporthalle 
Walburga L./Nadine B.

14:00 – 15:00 Uhr 
Pilates

TSC – Berliner Str.
Theresia Helms

16:00 – 16:55 Uhr 
Kinderturnen 3-5 J.  
Ludgerisporthalle

Nadine B./Walburga L.

16:30 – 18:25 Uhr 
Volleyball D-Jugend

Ludgerisporthalle
Claudia Richter

17:00 – 18:55 Uhr
Volleyball A-Jugend

Ludgerisporthalle
Lea Reekers 

15:30 – 16:30 Uhr 
Tanzen „Happies" 3-5 J. 

Jugendheim
Annika Saatkamp

16:30 – 18.00 Uhr 

Stadion Arminia Ibb. bis Oktober 

17:00 – 17:55 Uhr 
Yoga 

TSC – Berliner Str.
Saskia Kölker

16:30 – 17:30 Uhr 
Tanzen „Wildcats" 6-8 J.

Jugendheim
Sandra Berning

16:30 – 18.00 Uhr 

Kreissporthalle ab Oktober

16:00 – 16:55 Uhr 
Eltern-Kind-Turnen
Ludgerisporthalle

16:00 – 16:55 Uhr 
Kleine Spiele 5–7 J.
Ludgerisporthalle

Anna Lena Menger

17:00 – 18:55 Uhr 
Volleyball B-Jugend

Ludgerisporthalle
Lea Reekers

17:00 – 17:55 Uhr 
Kinderturnen 7-10 J.

Ludgerisporthalle

Ansprechpartnerinnen: 
Kerstin Götten Tel.:  05451/505220
Theresia Helms Tel.:  05451/16332
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Breitensportangebote

Montag Dienstag Donnerstag Freitag 

A
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18:30 – 19:30 Uhr 
Walking mit Smoveys 

 Theresia Helms

17:00 – 17:55 Uhr
REHA-Sport 

Ludgerisporthalle
Theresia Helms

19:00 – 19:55 Uhr 
REHA-Sport

Ludgerisporthalle
Theresia Helms

18:00 – 18:55 Uhr 
WS-

Ludgerisporthalle
Veronika Humernbrum

18:30 – 19:55 Uhr 
Volleyball-Damen 
Ludgerisporthalle

Moritz Haverkamp

18:30 – 20:00 Uhr 
Sportabzeichen

Stadion Arminia Ibb. 
Thorsten Richter 

18:00 – 18:55 Uhr 
Pilates

Ludgerisporthalle
Theresia Helms 

20:00 – 21:00 Uhr 
Smovey-Gruppe

TSC –B erliner Str.
Theresia Helms

18:00 – 19:30 Uhr 
Walking mit Geräten
 Parkplatz Waldstraße 

 R.

20:00 – 22:00 Uhr 
Volleyball Hobby (D) 

Ludgerisporthalle
R. Maßmann/T. Helms

19:00 – 19:55 Uhr 

Ludgerisporthalle
Heike Beier 

20:00 – 21:00 Uhr 
Hula-Hoop Kurs

Ludgerisporthalle 
Melanie Menger

19:00 – 19:55 Uhr 
Step-Aerobic

Ludgerisporthalle
Helena+Kim Beckmann Samstag

20:00 – 21:00 Uhr 

Ludgerisporthalle
Marion Schönig

20:00 – 22:00 Uhr 
Volleyball Hobby (D) 

Ludgerisporthalle
Monika Saatkamp 

20:00 – 21:00Uhr 
Ganzkörper-Workout 

Ludgerisporthalle
Lena 

13:00 – 14:30 Uhr 
Just for fun 

Ludgerisporthalle
Anne Schmitwilken

Änderungen möglich! Alle Angaben ohne Gewähr!

Zeit und Ort nach Absprache 
Rad-Wander Gruppe 

Gerhard Meyer 

Im Sommer nach Absprache
Mountainbiken ab 6  Jahre  

Infos für die  
Tennisabteilung  

Reinhard Lüxmann  

Im Frühjahr Ludgerischulhof
Inliner Kurs  

August 2023 bis Januar 2024

Ansprechpartnerinnen: 
Kerstin Götten Tel.:  05451/505220
Theresia Helms Tel.:  05451/16332
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Trainingsangebote

Fußball
Wa s ? We r ? Wa n n ? Wo ?

Jugendabteilung  
Ansprechpartner: 

Markus Grewe

Seniorenabteilung  
Ansprechpartner: 

André Jansing
Christoph Lübke

Alte Herren-Abteilung  
Ansprechpartner: 

Betreuer Ü32/Ü40: Christer Schönig
Betreuer Ü50: Thomas Lietmann und Gregor Jokisch
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Sportverein Schwarz - Weiß Esch 1930 e.V.            

Sportverein Schwarz –Weiß Esch 1930 e. V.
Gläubiger-Identifikationsnummer DE52ZZZ00000259769

Aufnahmeantrag(*) , Namens-/Adressänderung , Änderung der Bankverbindung
(bitte nicht Zutreffendes streichen)

Angaben zur Person: 

Name: _________________________________ Geburtsname: ____________________________________

Vorname: ______________________________  Geburtsdatum:____________________________________

Anschrift:_______________________________________________________________________________

Mail: _________________________________ Telefon-/Handy-Nr.: ________________________________

Angaben zur Bankverbindung: weitere Mitglieder: 

IBAN:  DE____________________________________ Name: ________________________________

Kontoinhaber: _________________________________ Geburtsdatum: _________________________

Mandatsreferenz-Nr.**:__________________________ Name: ________________________________

(*) gilt für den Aufnahmeantrag: Geburtsdatum: _________________________

Ich beantrage hiermit die Aufnahme in den Sportverein Schwarz-Weiß Esch 1930 e.V. Die Vereinssatzung wird von mir anerkannt. 
Mit  der  Speicherung,  Übermittlung  und  Verarbeitung meiner  personengebundenen  Daten  für  Vereinszwecke  (gem.
Bestimmung  des  Datenschutzgesetzes)  bin  ich  einverstanden.  Ich  gebe  außerdem  meine  Einwilligung  für  die
Veröffentlichung  von  Aufnahmen,  die  auf  Vereinsveranstaltungen  von  mir  gemacht  werden.  Es  steht  mir  frei,  diese
Einverständniserklärung jederzeit zu widerrufen.
Ich ermächtige den Sportverein Schweiz-Weiß Esch 1930 e.V., Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift, vierteljährlich
jeweils zum 15.2., 15.5., 15.8., 15.11., einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Zahlungsempfänger, dem
Sportverein Schwarz-Weiß Esch 1930 e. V., von meinem Konto gezogene Lastschrift einzulösen.
Hinweis:  Ich  kann  innerhalb  von  acht  Wochen,  beginnend  mit  dem  Belastungsdatum,  die  Erstattung  des  belasteten  Betrages
verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

       ___________________________________________________________________________
     Datum                       Unterschrift/bei Minderjährigen bitte die Unterschrift des Erziehungsberechtigten

   Eltern / Ehepartner : Mitglied __ ja __ nein   Name:__________________________________________
Bitte ankreuzen:                              Abteilung / Gruppe

Fußball Junioren Fußball Senioren Fußball Alte Herren Leichtathletik

Jazztanzen/Tanzen Tennis Turnen/Gymnastik Volleyball

Walken Wandern Sonstiges
    Auch wir unterstützen das Bildungspaket und nehmen die Bildungsgutscheine für Kultur und Sport vom „FD Soziale Förderung“  

zur Beitragszahlung gerne entgegen.

Anmerkungen: Austrittserklärungen sind schriftlich an Simone Schrameyer, Jordanstr. 39, 49479 Ibbenbüren zu richten.
Tel.: 0 54 51/16 52 1.
Für die Tennisabteilung sind Austrittserklärungen schriftlich an Hermann Bülter, Erfurter Str. 4, 49479
Ibbenbüren zu richten. Tel.: 0 54 51/14 70 8     
 
** Die Mandatsreferenznummer wird dem Kontoinhaber separat übermittelt.

Beitrag Schwarz-Weiß Esch (vierteljährlich – Stand 26.09.2020)

Familie (ab 3 Personen, Kinder bis 21 Jahre) 48,00 €          Eheleute  39,00 €  Erwachsene  24,00 € 

Kinder/Jugendliche (bis 21 Jahre) 15,00 €          Ehrenmitglieder 10,00 €
Alle Mitglieder der Abteilung Fußball zahlen einen Zusatzbeitrag von 10,50 €/Quartal.

Die Tennisabteilung erhebt vierteljährlich (Stand 19.06.2021) einen zusätzlichen Beitrag.
Ehepaare       48,00 €   Erwachsene (ab 21 Jahre) 24,00 €        Kinder/Jugendliche (bis 21 Jahre)   9,00 € 
Der Beitragseinzug erfolgt 15.01., 15.04., 15.07., 15.10.
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Und zum guten Schluss …

Fotos, Berichte und sonstige Anregungen nehmen wir jederzeit gerne unter 
sportspiegel@swesch.de entgegen. Bitte die Fotos als JPG-Datei (mit Bildunterschriften/Na-
men) und die Berichte (Word-Datei) in einer Mail, aber als separate Dateien schicken.

Euer Redaktionsteam
Nadine Mazanek und Kerstin Richter

Terminvereinbarungen unter Tel. 05451-9997130 
oder direkt im Salon Heitkampweg 7, 

Ibbenbüren/Dickenberg

Impressum

Herausgeber: Schwarz-Weiß Esch 1930 e.V., Mauritiusstr. 38, 49479 Ibbenbüren 
Internet: www.swesch.de, E-Mail: info@swesch.de

Redaktionsteam: Nadine Mazanek, Kerstin Richter,
sportspiegel@swesch.de

Fotos: Vereinseigene

Auflage: 500

Druck & Gestaltung: Bleker Werbung · Zur Post 17 · 49479 Ibbenbüren 
Tel.: 0 54 51 - 54 590 66 · www.bleker.de
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